
Klubbdomarutbildning 
Lärarhandledning 

Inledning 

Förkunskaper 

Klubbdomarutbildningen är det första steget i den svenska utbildningsstegen för 

huvuddomare. Inga förkunskaper krävs men du måste känna till hur tennis spelas samt 

hur man räknar i tennis.  Minimiålder är 12 år. 

Målsättning 

Att efter genomgången utbildning kunna vara huvuddomare i klubbmatcher och 

nationella tävlingar för yngre juniorer samt vara linjedomare i Elitserien/Div. 1. Att få 

förståelse för tennisspelets regler som du har nytta av som spelare eller tennisförälder. 

Efter genomgången utbildning blir du licensierad som Klubbdomare. 

Utbildningen 

Utbildningen arrangeras av Klubb eller Region. Kursen utgörs av cirka sex timmars 

teoriutbildning. Utbildningen avslutas med ett skriftligt test.   

Kurslitteratur 

Som kurslitteratur används Avsnitt 1, 2 och 8 ur Tävlingshandbok för Svensk Tennis.  

Avsnitt 1, Tennisspelets regler är utantillkunskap för klubbdomare. 

Hjälpmedel 

 Powerpointpresentationen Klubbdomarguiden 

 Klubbdomarutbildning Test 

 Domarprotokoll 

Kursinnehåll 

Klubbdomarutbildningen  innehåller följande utbildningsmoduler: 

 Klubbdomarguiden 

Examination 

För att bli godkänd ska man ha deltagit under hela utbildningen. Om man har färre rätt 

än hälften på testet måste man under den efterföljande diskussionen visa att man 

förstått de fel man haft. 

Återlegitimering 

Det sker ingen återlegitimering för klubbdomare utan licensen gäller till dess 

Klubbdomaren avsäger sig den. Det finns inget minimikrav på aktivitet för Klubbdomare. 



Teoridagen 
Det är ganska mycket teori som ska hinnas gå igenom. Tidsåtgången är beroende på hur 

mycket frågor och diskussioner som uppkommer. Man får räkna med att teorin tar ca 6 

timmar. Med raster och lunch går det åt en hel dag från 09:00 till 17:00. 

Inledning och Presentation (20 min) 

 Beskriv utbildningens mål. (enligt dokumentets inledning) 

 Ge praktisk information om dagen. (lunch, fika, raster) 

 Presentation av kursledaren. (namn, utbildning, erfarenhet) 

 Presentation av deltagarna. (namn, klubb, utbildning, erfarenhet) 

Klubbdomarguiden (5h) 

Använd powerpointpresentationen Klubbdomarguiden för att gå igenom utbildnings-

delarna. Du kan välja på att endast se den själv och använda tavla och ställa frågor till 

deltagarna eller att visa presentationen för deltagarna. Självklart kan även deltagarna 

ställa frågor. 

Gå igenom samtliga bilder men poängtera särskilt: 

Bild nr: Poängtera särskilt: 

3. Tävlingsfunktionärer Tävlingsledare: 

 Ytterst ansvarig för tävlingen 

 Tillsätter övriga funktionärer 

 Ansvarar för lottning och spelprogram 

 Slutgiltigt beslut avseende regelfrågor 
Matchledare: 

 Starta matcher 

 Problemlösare 
Ansvarig för 2-4 banor. En matchledare måste 
kunna ha uppsikt över alla sina banor från en 
plats. Därför är det hur anläggningen ser ut som 
styr hur många banor man kan ansvara för. 
Huvuddomare: 

 Skillnaden mellan faktadomslut och 
regeldomslut. 

 Huvuddomaren har det slutgiltiga beslutet då 
det gäller vad som hänt på banan.  

 Huvuddomaren ska också göra en första 
tolkning avseende regelfrågor. 

Linjedomare: 

 Dömer en linje i taget 

 Måste döma bollen om man sett nedslaget 
4. Att vara huvuddomare Diskutera vad en bra huvuddomare ska ha för 

egenskaper och kunskaper. Gör det gärna till en 
gruppövning. 

6. Banan  Näthöjden 91,4cm är det enda mått 
deltagarna måste kunna.  

 Kunna placera singelstolparna på rätt plats. 



8. Serve  Var får man stå 

 Fotfel 

 Ogiltig serve 

11. Förlora poängen  Vad gäller vid en tromb? 
12. Störning och hinder Det är viktigt att domaren stoppar spelet direkt 

då störningen sker. Efter poängen är situationen 
överspelad. 

17. Osportsligt uppträdande Om poängstraff är utdelat bör tävlingsledaren 
meddelas. 

20-23. Protokollet Gå noga igenom hur protokollet ska fyllas i. 

26. Linjedomare Det är med rösten man dömer ut en boll, tecknet 
är bara för att bekräfta domslutet. 

31. Testet Teoritestet består av tolv 1X2-frågor. Låt 
deltagarna skriva testet individuellt och därefter 
rätta provet åt varandra. Gå igenom frågorna och 
diskutera omkringliggande frågeställningar.  
 

32. Stegen i domarutbildningen Avsluta med att beskriva hur man vidareutbildar 
sig som domare. 

Efter utbildningen 
Rapportera de godkända deltagarna till ansvarig Region som skickar ut intyg och 

Klubbdomarlicens.  


