
Matchledarutbildning 
Lärarhandledning 

Inledning 

Förkunskaper 

Matchledarutbildningen har inga formella förkunskapskrav.  Deltagare behöver dock 

känna till hur tennis spelas och det är en fördel att i någon roll varit engagerad i en 

tävling. Rekommenderad minimiålder är 15 år. 

Målsättning 

Att efter genomgången kurs kunna vara matchledare i samtliga nationella tävlingar i 

Sverige. 

Efter genomgången kurs blir du licensierad som Matchledare. 

Utbildningen 

Utbildningen arrangeras av Region eller Klubb. Kursen utgörs av självstudier och ett eller 

flera teoripass. 

Kurslitteratur 

Som kurslitteratur används Avsnitt 1, 2 och 8 ur Tävlingshandbok för Svensk Tennis. 

Avsnitt 1, Tennisspelets regler, och Svenska tillämpningsbestämmelser och spelarkoden i 

Avsnitt 2 är utantillkunskaper för domare. 

Dessutom används ett antal utbildningsfilmer och instuderingsfrågor. 

Se till att deltagarna får tillgång till kursmaterialet i god tid innan utbildningen. 

Kursinnehåll 

Matchledarutbildningen innehåller följande utbildningsmoduler: 

 Tävlingsfunktionärer 

 Tennisspelets regler 

 Tillämpningar och spelarkoden 

 Matchledarkunskap 

Examination 

Teoripasset avslutas med ett skriftligt prov.  

Återlegitimering 

Det sker ingen återlegitimering för Matchledare utan licensen gäller till dess 

Matchledaren avsäger sig den. Det finns inget minimikrav på aktivitet för Matchledare. 

De måste dock hålla sig uppdaterade med avseende på Tennisspelets regler. 



Självstudier 
I följande utbildningsmoduler ingår självstudier. Deltagarna ska kunna dessa delar då de 

kommer till teoripasset. Se lärarhandledningen för respektive utbildningsmodul för mer 

information. 

 Tävlingsfunktionärer 

 Tennisspelets regler 

 Tillämpningar och spelarkoden 

Teoridagen 
Tidsåtgången är beroende på hur mycket frågor och diskussioner som uppkommer. Man 

får räkna med att teorin tar ca 4h 45 min.  Därtill ska läggas raster och eventuell lunch.  

Inledning och Presentation (30 min) 

 Beskriv utbildningens mål. (enligt dokumentets inledning) 

 Beskriv utbildningens upplägg. (självstudier, teoripass) 

 Ge praktisk information om dagen. (lunch, fika, raster) 

 Förklara innehållet i Regelsamlingen. 

 Avsnitt 1 Tennisspelets regler är en direkt översättning av ITF Rules of Tennis 

och reglerna är de samma över hela värden. 

 Avsnitt 2 Kompletterande spelregler innehåller två viktiga delar. Svenska 

tillämpningsbestämmelser som handlar om hur vi i Sverige ska använda oss av 

reglerna i Avsnitt 1. Dessa kan skilja sig lite mellan olika nationer. Den andra 

delen är Spelarkoden som handlar om spelarens utrustning och uppträdande 

och de metoder vi kan ta till då spelare inte följer dessa regler. 

 Avsnitt 8 handlar om olika tävlingsfunktionärer och deras befogenheter och 

skyldigheter 

 Avsnittet om Utrop handlar om vad domaren ska säga i olika situationer under 

matchen. 

 Presentation av kursledaren. (namn, utbildning, erfarenhet) 

 Presentation av deltagarna. (namn, klubb, utbildning, erfarenhet) 

Utbildningsmoduler (3h 30 min) 

Följande utbildningsmoduler ska behandlas under teoridagen. Se lärarhandledningen för 

respektive utbildningsmodul för mer information.  

 Tävlingsfunktionärer (15 min) 

 Tennisspelets regler (90 min) 

 Tillämpningar och Spelarkoden (75 min) 

 Matchledarkunskap (30 min) 

Teoriprov (45 min) 

Innan provet delas ut så bör deltagarna få en sista chans att ställa frågor. Provet består 

av 20 flervalsfrågor där endast ett alternativ är rätt. Be deltagarna ringa in bokstaven 



framför det rätta alternativet. Maxtiden är 30 minuter. För godkänt resultat behövs 15 

rätta svar. När deltagarna är klara kan de lämna in provet och lämna lokalen.  

Börja rätta proven direkt så bör alla prov vara färdigrättade inom de 45 minuter som är 

avsatta för provet. Då kan alla deltagarna få sitt resultat och intyg innan de åker hem. 

Alternativt att rätta proven senare och skicka resultat och intyg till deltagarna. 

Använd version 1 av provet. Om någon inte uppnår godkänt resultat får denne skriva om 

provet vid ett senare tillfälle. Använd då version 2. 

Efter utbildningen 
Rapportera de godkända deltagarna till ansvarig Region som skickar ut intyg och 

Matchledarlicens. 


