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TAVLINGSTENNIS UNDER COVID-19-PANDEMIN

Syftet med detta dokument dr att vagleda arrangérer och deltagare s& att tavlings-
verksamhet i tennis kan bedrivas pd ett ansvarsfullt sétt under den rddande pandemin.

De anvisningar till tévlingsarrangdrer som kommuniceras i detta dokument &r tvingande.
Undantag medges ej.

Anvisningarna kan komma att uppdateras om ndagot férdndras i de réd, riktlinjer och
anvisningar som kommuniceras av myndigheterna.

Aktuell version av dessa anvisningar finns tillgénglig pd tennis.se.

Tavlingsverksamheten under pandemin ska anpassas utifrén tre parametrar:

1. Smittskydd

Vi har dlla ett ansvar att bidra till att smittspridningen minimeras. Tavlingsarrangdrer mdste
ha detta i dtanke ndr tavlingsarrangemang organiseras. Tavlingsdeltagare, funktiondrer och
bestkande ska folja skarpta hygienrdd.

Man ska absolut inte medverka i eller besdka tévlingar om man uppvisar sjukdomssymptom,
eller om man har varit i néra kontakt med sjuka eller smittade manniskor.

2. Férbud mot allmén sammankomst med fler én 50 personer

Det rader férbud mot allmé&nna sammankomster med fler an 50 personer.
Tavlingsarrangdrer mdste folja detta. Forbudet pdverkar ocksd tdvlingsdeltagare —
man mdste folja tavlingsarrangérens anvisningar; man bdr begrénsa vem som
féljer med till tédvlingen; och man bér vara medveten om att anhériga och
medf6ljande kan komma att avvisas frén tavlingsomrddet.

3. Resor och social distansering

Svenska Tennisférbundet rekommenderar mattfullhet i frdga om resor. Stor forsiktighet krévs
vid resor med allmé@nna kommunikationsmedel — resor med egen bil &r att féredra.

Svenska Tennisférbundets rekommendation ar att vdlja tavlingar i nGromradet. Undantaget
Vintertouren, Elitserien och div 1 samt viss serietennis.

Det ar viktigt att félja myndigheternas riktlinjer om social distansering. M&anniskor kan vara
smittsamma dven om de inte uppvisar symptom. Hall 1,5-2 meters avsténd.
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RISKBEDOMNING OCH PERSONLIGT ANSVAR

Fér tévlingsarrangérer — riskbedémning

Tavlingsarrangérer ska anvénda Folkhdlsomyndighetens riskbeddmningsverktyg for att
avgdra om tévlingsarrangemanget ér genomférbart ur smittskyddssynpunkt.

https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-
utbrott/covid-19/verksamheter/information-till-arrangorer-av-evenemang/

Fér tévlingsdeltagare, anhériga, funktiondrer m fl — personligt ansvar

Alla som pd& ndgot satt medverkar eller deltar i ett tdvlingsarrangemang ska félja de réd och
riktlinjer om personligt ansvar som kommuniceras av Folkh&lsomyndigheten.

https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/ publikationsarkiv/a/allmanna-
rad-for-allmanheten-en-sammanfattning/

Man ska absolut inte medverka i eller besdka téavlingar om man uppvisar sjukdomssymptom,
eller om man har varit i ndra kontakt med sjuka eller smittade mdanniskor. Aven vid lindriga
symptom ska man inte tévla eller beséka tavlingar.

Ytterligare restriktioner och begrénsningar kan komma att inféras om rédd och anvisningar
inte efterlevs.
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BEGRANSNING AV TAVLINGSKLASSER

Inomhusspel

e Planerade matcher inomhus ar tillétet. Matcher och arrangemang skall genomféras pé
ett satt som anges i dessa anvisningar och i évrigt félja myndigheternas krav.

Singel/dubbel

e Arrangorer kan 6vervdga att stryka dubbelklasser for att minska trangsel pd
anléggningen och skapa utrymme i spelschemat. Om arrangérer véljer att anordna
spel i dubbelklass ska spelschemat anpassas fér att férhindra tréingsel och ékad
smittorisk, samt fér att arrangemanget inte ska bryta mot férbudet mot
sammankomst med fler édn 50 deltagare.

Tillatna spelklasser

e Juniorklasser
e Dam- och herrklasser

e Veteranklasser i klasserna upp till D65 och H65 (ej 70 ar och éldre)
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RESOR
Svenska Tennisféorbundets rekommendation ar att iaktta mattfullhet i frdga om resor.
Vdlj i forsta hand tdavlingar i ndromradet.

Tavlingsdeltagare uppmanas att resa pd ett s& smittsakert satt som mojligt. Resor med
allmé@nna kommunikationer kraver stor forsiktighet. Resor med egen bil ér att féredra.

Tavlingsdeltagare uppmanas att inte resa eller dela logi tillsammans med personer som man
normalt inte umgds med.

SVENSKA TENNISFORBUNDET | SWEDISH TENNIS ASSOCIATION

Stockholm: Lidingévagen 75, 115 41 Stockholm | Bastad: Kyrkogatan 6 A, 269 33 Bastad
Tel 010-444 04 10 | Fax 010-444 04 06
info@tennis.se | www.tennis.se



FORBUD MOT ALLMAN SAMMANKOMST MED FLER AN 50 PERSONER

| Sverige rader férbud mot allménna sammankomster med fler &n 50 personer. Detta férbud
kan komma att dndras &ver tid. Det &r tavlingsarrangérens ansvar att arrangemanget inte
bryter mot detta férbud.

Enligt polisens tolkning ska idrottstévlingar betraktas som offentliga tillstéliningar. Ddrmed
gdller tills vidare férbud mot att samla fler &n 50 personer.

Lokal polismyndighet avgér vilka som ska réknas in i de 50 personerna.

Polisen dar tillsynsmyndighet. Tavlingsarrangérer st&mmer av med lokal polismyndighet om
ndgon oklarhet foreligger.

Tavlingsomrdadet mdste vara utformat sé& att 1,5-2 meters avstdnd kan uppratthdllas. Trangsel
far inte forekomma.

En stor tavlingsanlaggning kan eventuellt delas in i olika zoner. Ett sddant forfarande kréver
samverkan med lokal polismyndighet.

Se polisens information hdar:

https://polisen.se/aktuellt/nyheter/2020/mars/ vtterligare-begransade-mojligheter-till-
allmanna-sammankomster-och-tillstallningar/

Se RF:s information har:

https://www.rf.se/coronavirusetochidrottsrorelsen/vanligafragoromcoronavirusochidrott/re
geringenharbeslutatattforbjudaallmannasammankomstermedfleran50personer.vadinnebarde

tforidrotten/
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ANVISNINGAR TILL TAVLINGSARRANGORER

1. Tdvlingsomrdde

Arrangéren ska

tydligt ange och avgrdnsa den yta som utgor tdvlingsomrdéde

tillse att maximalt 50 personer (eller det av myndigheterna vid varje gallande tillfélle
beslutade) bereds tilltréide till tévliingsomradet

férbehdlla sig ratten att begrénsa antalet anhériga/medféljande som bereds tilltrade
till tavlingsomrédet

tillse att trangsel inte uppstdr vid tdvlingssekretariat eller servering

upplysa tavlingsdeltagare att tilltrade till tavlingsomréade &r 15 minuter fére utsatt
speltid samt att tavlingsdeltagare inkl medféljande personer ska ldmna
tavlingsomrddet senast 10 minuter efter avslutad match

2. Hygien och omkléddningsrum

Arrangéren ska

med anslag upplysa om de allmdnna hygienrdd som gdller

tillhandahdlla goda mojligheter att tvatta hénderna med tvél och varmt vatten
samt handdesinfektion

tillse att omkladningsrum och duschutrymmen ar avskilda frén det dvriga
tavlingsomradet

begransa hur médnga som samtidigt nyttjar omklddningsrum och duschutrymmen
tillse att omkladningsrum bara nyttjas av tévlingsdeltagare

tillse att omkladningsrum bara far nyttjas efter spelad match (ej fére match)
regelbundet ombeséria rengdring av omkléddningsrum och duschutrymmen
undvika kontanthantering vid férsaljning samt se till att tréngsel kan undvikas vid
férsaljningsstallen.

3. Tennisbanan

Arrangéren ska

Tillse att 2 meters avstand rader i samband med sidbyten

Tillhandahalla separata bankar/stolar fér respektive spelare pé& varje bana
Moijliggéra att spelarna kan byta sida pd varsin sida om ndtet

Tillse att 2 meters avsténd rader under alla moment sGsom anmdlan till
tavlingssekretariat, lottning, resultatrapportering, etc

4. Ovrigt

Arrangdren ska inte

Arrangera sociala aktiviteter
Arrangera gemensamma prisutdelningar
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RAD OCH ANVISNINGAR TILL TAVLINGSDELTAGARE

1. Sjukdom och hygien

e Man ska inte deltaga i eller bestka tévling om man upplever ndgot av féljande
symptom:

& Feber

& Halsont

& Hosta

& Huvudvark

& lllaméende

& Diarré

@ Muskelvark (ej traningsvérk eller skada)

e Tavlingsdeltagare ska vara vdl insatta i samt félja de skérpta hygienrdd som finns.

2. Resa

e Det dligger spelare och ledare att félja de reserekommendationer som finns.
e Det dligger spelare att resa till tavlingsanldggningen sé smittsdkert som mojligt.
Allménna kommunikationsmedel ska om maijligt undvikas.

3. Anléggning/tévlingsomréde

e Spelare uppmanas begrénsa antalet anhériga/medféljande. Arrangéren éger ratt att
avvisa anhériga/medfsljande fran tévlingsomrédet. Spelare ar skyldiga att félja
arrangdrens anvisningar om anhériga och medféljande.

e Vistelsen pd tdvlingsomrédet skall minimeras. Anmdlan ska ske 15 minuter fére utsatt
speltid. Spelare ska senast 10 minuter efter avslutad match l&mna tavlingsomrdadet.

e Spelare ska komma ombytt till match. Om arrangdr erbjuder duschméjlighet skall
denna anvéndas kortast méjliga tid och i enlighet med arrangdrens anvisningar.

4. Match

e Hall avsténd till motst&ndare, funktiondrer och publik.

e Sdakerstdll att personlig utrustning sédsom handduk, vattenflaska etc inte hanteras av
andra &n dig sjdlv.

e Tacka inte fér match genom att ta i hand. Att tacka muntligt eller med "racket mot
racket" ar tillrackligt.
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SVENSKA VINTERTOUREN — KOMPLETTERANDE BESTAMMELSER 2020

e For tavlingar i Vintertouren goérs undantag frédn rekommendationen att tavia i
ndromrdadet.

e Prispengarna i tévlingarna hdjs. Startfdlten begrénsas fér att minimera resor och
dvernattningar.

e Vintertouren spelas med 16 spelare i kvaltévling (genomférs pd EN dag) och 16 eller 24
spelare i huvudtdévling.

e Tavlingsdeltagare uppmanas att begrénsa antalet anhériga eller medféljande.
e Tavlingsdeltagare uppmanas att resa pd ett s& smittsdkert satt som mojligt.

e Tavlingsdeltagare uppmanas att inte resa eller dela logi tillsammans med personer
som man normalt inte umgds med.

e | 6vrigt gdller de anvisningar och rd&d till arrangérer och deltagare som kommuniceras
fér samtliga sanktionerade tévlingar i detta dokument.

ELITSERIEN OCH DIV 1. - KOMPLETTERANDE BESTAMMELSER 2020

e Elitserien och div 1 omfattar de hégsta serierna fér herrar och damer. Dessa serier
genomférs under en kortare tidsperiod och med stérre antal spelare i varje lag.

e Med tanke pd seriens art undantas Elitserien och div 1 frdn rekommendationen att
tavla i néromradet.

e Det dligger deltagande klubbar att resa till matcherna pd ett sé smittsdkert satt som
maijligt.

e Det dligger arrangdrsklubben att se till att arrangemanget féljer de anvisningar och
rekommendationer som finns framtagna av Svenska Tennisférbundet och
myndigheterna.

e De matchtider som finns angivna i Tavlingsbestéimmelserna kan éndras av arrangdren
om det underldttar att félja de anvisningar om antal personer som fdr vistas pd
tavlingsomrddet och om syftet i férsta hand &r att undvika tréngsel.

e Arrangoérsklubbar skall vara extra uppmdarksamma pdé de restriktioner som gdller i form
av publikbegrénsning.
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