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REGELVERKET PROJEKTSTOD IF
2022 - 2023

Grundtanken med Projektstéd IF

SVENSKA
TENNISFORBUNDET

Projektstdd IF skall skapa férutsattningar foér tennisféreningarna att
utveckla sin barn- och ungdomsidrott i enlighet med de fem
utvecklingsresorna i Strategi 2025.

1. Ny syn pd tréning och tavling

2. Den moderna féreningen engagerar

3. Inkluderande idrott fér alla

4. Jamstdlldhet for en framgdngsrik idrott
5. Ett starkt ledarskap

Mdlet @r en idrottsrérelse som fokusera pd att det blir vanligare att
stanna léngre, oavsett férutséttningar och ambition med sitt
idrottande.

Tydliga avgrédnsningar da medel inte beviljas

- Ordinarie eller I6pande verksamhet

- Lagerverksamhet

- Befintligt material som behéver bytas ut
- Individuella kostnader
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Sa har ansoéker ni

Logga in pd IdrottOnline
Klicka pd& Idrottsmedel i
toppmenyn.

Klicka pd& idrottsmedel i
vdanstermenyn

Klicka p& "Skapa ansdkan'
Valj Idrottsmedel via SvTF
och leta upp ratt pott

Fyll i ansékan

Skicka in

OBS! Ansékningar kan bara
den person géra som ar
féreningens firmatecknare i
idrottsmedel. Kontakta ert

lokala RF-SISU ombud eller
support@idrottonline.se
om ni behdéver stdd kring
detta.
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(| }V" > Vid bedémning beaktas frdmst projektets mojligheter att pd
: ! sikt stéd pd egna ben. Projektet mdste alltsé syfta till att bli
ett dterkommande inslag i den ordinarie verksamheten. En

annan Vviktig ingrediens dr att féreningen siélv bidrar med ett

BEDOMNING AV ANSOKAN

SR A T = ekonomiskt tillskott och att en kortfattad och tydlig redo-
1 ettt : A : visning framkommer i ansékan. Kom ihég att nya satsningar
Vqrsagod! it el Y prioriteras. | andra hand, i man av medel, stéttas ocksé
e relativt farska aktiviteter. Ndrmste dren rdader ett tydligt

Lana gérna racketar och 7 HH Y bidragsfokus pd att I&sa den akuta ledarbristen.

bollar hér, men var
sndll och ldmna tillbaks

utrustningen efter lanet. RN @8 >  OBS! Nytt sedan 2020 &r att féreningarna kan séka projekt-
A\ Y ' medel foér tva dar i taget. Dock vill vi som férbund att
foreningen soker varje ar dven om verksamheten |6per pé
under tva &r. Just for att vi efterstrévar en tétare uppfélining
for att battre kunna gora rattvisa bedémningar frén ar till ér.

Tack! / KTK

> Projektansékningarna i samtliga bidragspotter ska vara
tydligt kopplade till mélgruppen ungdomar i dldern 7 - 25 ér.
Kravet dr att aktiviteterna vénder sig till barn och ungdomar
som skulle vilja bérja med tennis, men &ven fér utdvare som
skulle vilja stanna kvar inom idrotten om den bara blev mer
lust- och spdnningsfylld utan att vara sé starkt kopplad till
prestation och resultat.




QO

SVENSKA

NdGr bedémningar av ansékningar gors finns féljande punkter i atanken TENNISFORBUNDET

- att utveckla féreningsmiljon sé& att den dr trygg fér barn och ungdomar

- att utveckla eller implementera nya trénings- och tévlingsformer fér barn och ungdomar

- nytt material eller anpassning av idrottsytor med ett klart syfte om att uppgradera och
battre anpassa tréningen fér barn och ungdomar

- idrottsspecifika utbildningar inom ramen fér SF:s egen utbildningsstruktur eller kompetens-
héjande métesplatser riktade till aktivitetsledare

Nar bedémningar av ansékningar gors finns féljande punkter i atanken

- att féreningsmilién blir mer inkluderande fér underrepresenterade barn- och ungdoms-

grupper
- att det gors rekryteringsinsatser som erbjuder barn- och ungdomar méjligheten att deltaq,

leda och péverka sin idrott
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FOR BARN- OCH UNGDOMSIDROTT

Paratennis ungdomar Fler ledare till féreningens barn-
och ungdomsverksamhet

Nya trédnings- och tévlingsformer Oppna prova pa aktiviteter
féor ungdomar 7 — 25 ar




Paratennis ungdomar 2022-23

Ska inkludera fler ungdomsidrottare med
funktionsnedsattning (rérelse-, syn- eller
intellektuell funktionsnedsdttning) och f& dem
att testa pd& och aven initiera tennisen som sin
huvudsakliga idrott. Fér mer information om
paratennis kontakta paratennis@tennis.se

Nya trdnings- och tavlingsformer fér
ungdomar 7-25 ar 2022-23

Vander sig till de féreningar som vill ta ett
samlat grepp kring barnanpassade trénings-
ytor, trdningsmaterial, inbjudande klubbmiljéer,
l&dttsamma och spdnningsfyllda tévlingsformer
for alla barn- och ungdomar som vill séka sig
till tennisen.

For att f& en extra styrka i féorédndringsarbetet
och tillika uthdllighet ser vi gérna att det sker
ett samarbete 6ver klubbgrénserna eller t.o.m.
att ett samlat grepp med hjdlp av regionen.

Ansokningar som fokuserar pd att erbjuda nya
typer av insteg foér underrepresenterade barn-
och ungdomsgrupper prioriteras t ex som
konceptet Tennis pd gatan.

Fler ledare till féreningens barn- och
ungdomsverksamhet 2022-23

Just nu réder en stor brist p& ledare s& fram-
dver prioriterar SVTF denna bidragspott. Just
for att sakerstalla att nya ledare utbildas i
samklang med Strategi 2025 sa finns bara tvd
strateqgiskt viktiga ansékningsval i denna pott:

1. Ansdk om bidragsstéd pé 2000 kr per
deltagare ndr féreningen vdljer att
fortbilda nya ledare i SvTF:s férsta insteg
for tennistrénare; Bastrdnarutbildningen.
En helt ny och tillika bredare utbildning
som tangerar de néddvandiga kunskaper
och fardigheter som en ledare mdste ha
kdnnedom om fér att kunna agera pd ett
tryggt och sdkert satt i barn- och
ungdomsverksamhet. Rubricera ansékan
"Bastrdnarutbildning.

2. Ansok om ett bidragsstdd pd 1250 kr per
deltagare ndr féreningen vdljer att
fortutbilda ledare i Multi SkillZ Tennis som
ar en uppgraderad 2 dagars kurs i
rérelseldra fér barn- och ungdomar.
Rubricera ansékan Multi SkillZ Tennis.

Kurserna testkors vt 2022 och officiell start
sker ht 2022. Kontakta SvTF eller din region.

Oppna prova pé aktiviteter 2022-23

Ska erbjuda tvé& aktiviteter i ett projekt.
Foreningen ska dels pd ett effektfullt satt
marknadsféra sin basverksamhet for
allmé&nheten p& en publik plats (kan ske p&
klubben ocksa) och dels i férlangningen erbjuda
deltagarna en fortsdttning i klubbens dagliga
verksamhet. Detta kan i ett férsta steg vara
sé@songsbundet eller ett paket med flera
dterkommande prova pa trédningar. Det ar
viktigt att det finns en enkel men tydlig plan fér
hur detta dagsevenemang speciellt f&ngar upp
barn och ungdomar (&ven om ALLA aldrar
naturligtvis ar valkomnal). | detta bidragsstéd
ingdr t.ex. den rikstéckande manifestationen
"Tennisens Dag". Varfér inte erbjuda 3 — 4
traffar och avsluta med Tennisens Dag.

P.S. Prova pd aktiviteter har méanga fordelar

bl a att det dterkommande levandegor
féreningens hdlsobringande samhdllsansvar
gentemot allmé@nheten, kommun, ndringslivet
och alla andra viktiga intressegrupper. Ett
6dmijukt och energirikt MASTE fér att fler ska fa
chansen att pdborja ett fantastiskt och
livsldngt tennisutévandel!
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Gemenskap
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FRAGOR? VILL DU VETA MER?

Fér mer information kontakta Ola Martensson pa Svenska Tennisférbundet.
ola.martensson@tennis.se
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