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SvTF	Öst	Verksamhetsplan	2022		
	

Januari
	 	 	 	 	 	 	

Spelarutveckling Utbildning

1 Helenius	SALK	
Open	27/12-6/1	
Eskilstuna	
Vintertour	6-9/1

Verksamhetsberättelse,	
Mål,	Verksamhetsplan	
samt	Budget.	

Förberedelser	för	rundresa SALK	Open			 	 Eskilstuna	Vintertour,	TK	
Hobby,	6-9/1	(uppskjuten)	
Synsam	Open	6/1-9/1	
(inställd)																

2 Sv	Juniorcupen	
15-16/1

Motioner	inlämnas	till	
SvTF	före	15/1.

Rundresa	10/1	Örebro,	
11/1	Linköping,	12/1	
Åby/Norrköping,	13/1	
Södertälje.	Game	Change	
2022-2023

3 JSM	18/USM	21,	
22-28/1	Falun.	

Styrelsemöte	20/1	kl	
1230-1430,	Teams.			

Se	Ledning Regionskamp	SvTF	
ÖST/MITT/NORR	21-23	januari

15	jan	Marcus	Wallenbers	
fond	för	unga	och	lovande	
spelare

4 Sv	Juniorcupen	
29-30/1

Game	Change	2030	
konferens	fre	28/1	kl	15-
lör	29/1	kl	13.	Solna	
(utgår	pga	av	pandemin)

Game	Change	2030	konferens	
fre	kl	15-lör	kl	13.	Stockholm	
(utgår	pga	pandemin)

Holmen	Paper	Vintertour	27-
30/1	Norrköpings	TK.		
Maxitour	29/1	kl	13	i	
Nyköping.	

Ve	 SvTF	Centralt Svensk	Tennis	Öst

Ledning,	info,	marknad,	
ekonomi

Klubb Tävling ÖvrigtSPORT

Fonder	och	bidrag	att	söka	
löpande	under	året:	
Arvsfonden,	Mackes	
Minnesfond,	EU-stöd,	
Postkodslotteriets	
Idrottsstiftelse
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Februari

Spelarutveckling Utbildning

5 Samyang	Cup	
Vintertour	Borås	
3-6/2.	

Slutligt	arbete	med	våra	
styrande	dokument	enl	
ovan.	Analys	
månadsrapport	januari

Se	Ledning Glimstedt	Open,	
Norrköping,	28/1-6/2.	
Maxitour	lö	5/2	kl	15-18,	
Strängnäs.	Miditour	sö	6/2	
kl	1330-1630,	Mjölby																																															

Ansökan	(ev)	1	feb	
Folksams	idrottsfond,	
Hafstens	stiftelse	(våren	
jämna	år),	Gustav	V	90-års	
fond

6 XL	Bygg	Indoor	
Vintertour	
Oskarshamn	10-
13/2.	Sv	
Juniorcupen	12-
13/2

Miditour	lö	12/2	kl	14-17,	
Strängnäs

7 Utskick	av	Enkät	till	
klubbarna,	svar	15/4

Minitour	lö	19/2	kl	12-15,	
Strängnäs.	TS	Tour	sö	kl	
20/2	kl	13-16,	Norrköping

15	feb	SvD	Idrotts-
stipendium,	LOKL-stöd,	
Folke	Bernadottes	
minnesfond

8 ATL	Euro	Finans	
Vintertour	25-
27/2.	Ullevi	TE	
14	19-25/2.	
Veteran	SM	
Danderyd	25/2-
5/3

Utskick	av	handlingar	till	
Årsmöte.	

VU	möte	Teams.	Lö	26/2	kl	16-
20,	läger	11	år	och	yngre,	
Eskilstuna	och	i	Örebro.																																								
Sö	27/2	kl	13-16,	läger	11	år	
och	yngre,	Norrköping

Lör	27	utbildning	i	
Linköping	(inkörning	
bastränarutb).	Anna	S.			
Sön	28	motsvarande	i	
Örebro.	Anna	S

Mini-,		Midi-,	Maxitour	on	
23/2	kl	15-17,	Eskilstuna.	

28	feb	Göte	Nymans	
stiftelse	för	stöd	av	unga	
spelares	utbildning

Ve	 SvTF	Centralt Svensk	Tennis	Öst

Ledning,	info,	marknad,	
ekonomi

Klubb Tävling ÖvrigtSPORT
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Spelarutveckling Utbildning

9 Lidköping	1	och	
2		Vintertour	
28/2-4/3.	Kung-
ens	kanna/	
Drottningens	
pris	TE14	26/2-
6/3

SvTF	Ordförandemöte	5-
6	mars	i	Helsingborg.	

28/2-2/3	Resa	till	Vintertouren	
i	Lidköping	

lör	5/3	utbildning	i	
Strängnäs	(inkörning	
bastränarutb).	Anna	S

Handelsbanken	Open,	
Örebro,	4-6/3.	Minitour	lö	
5/3	kl	1400-1630,	Motala.	

10 WTT	Juniors,	
Kramfors	1,5-
12/3.	Lugnet	
Cup	Vintertour	
13/3

Analys	månadsrapport	
februari.	Möte	nr	1	med	
Mitt	10	mars	kl	13-15,	
teams

Förberedelser	för	Årsmöte Möte	nr	1	med	Mitt	10	
mars	kl	13-15,	teams,	
Möte	med	anledninga	v	
den	nya	
bastränarutbildningen	10	
mars	13:00-15:00

Minitour	lö	12/3	kl	15-18,	
Visby.	Minitour	sö	13/3	kl	
13-16,	Norrköping.	TS	Tour	
sö	13/3	kl	1330-1630,	
Mjölby

11 WTT	Juniors	
Kramfors	2,	12-
19/3.	Sv	
Juniorcupen	19-
20/3

Styrelsemöte	17	mars	kl	
10-13.		SvTF	Öst	Årsmöte	
19	mars	kl	1130-1500,	
Nyköping.	

Miditour	lö	19/3	kl	15-18,	
Visby

20	mars	Olof	Palmes	
minnesfond

12 Miditour	lö	26/3	kl	1400-
1630,	Motala.	Maxitour	lö	
26/3	kl	1230-1600,	TK	SAAB.

13 Utbildning	nr	2	i	
Paratennis,	onsdag	31	
mars	kl	1300

Efterarbete	årsmöte Maxitour	lö	2/4	kl	15-18,	
Strängnäs.Maxitour	lö	2/4	kl	
15-18,	Visby.	Minitour	sö	
3/4	kl	1330-1630,	Mjölby.	

Mars

Svensk	Tennis	Öst	

Ledning,	info,	marknad,	
ekonomi

Klubb Tävling ÖvrigtSPORT

Ve	 SvTF	Centralt
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Spelarutveckling Utbildning

14 Sv	Juniorcupen	2-
3/4

SvTF	40/40	utbildning	7	
april	kl	1300

Lö	9/4	kl	16-20,	läger	11	år	och	
yngre,	Eskilstuna	och	i	Örebro.																																								
Sö	10/4	kl	13-16,	läger	11	år	
och	yngre,	Norrköping

SvTF	40/40	utbildning	7	
april	kl	1300

Minitour	lö	9/4	kl	0900-
1130,	Örebro.	Maxitour	lö	
9/4	kl	1200-1430,	Örebro.	
TS	Tour	lö	9/4	kl	1430-1700,	
fö	07-09,	kl	1630-1900	fö	03-
06,	Örebro.	Miditour	lö	9/4	
kl	15-18,	Strängnäs.		

1	april	Stiftelsen	
kungaparets	bröllopsfond

15 Veteranslutspel	
9-10/4.	Rebound	
Ace	Vintertour	
Malmö	11-14/4.	
JSM	14/16	
Göteborg	9-18/4

Analys	månadsrapport	
mars.	Möte	2		med	Mitt	
mån	11/4,	Teams	

Se	Ledning.	Mottagning	av	
enkätsvar.

Bevakning,	Åkes	Äkta	Hönökaka	Cup	13-18	april

Miditour	sö	10/4	kl	0900-
1130,	Örebro.	Miditour	sö	
10/4	Kl	13-16	i	Norrköping.	
Minitour	lö	16/4	kl	15-18,	
Strängnäs.

16 Veteranslutspel	
23-24/4

Bereder	enkätsvar.	 Tränarträff	digitalt	21	april Mini-,	Midi-,	Maxitour	lö	
23/4	kl	10-12,	Eskilstuna.	
Maxitour	lö	23/4	kl	1330-
1630,	Mjölby.	Maxitour	sö	
24/4	kl	1330-1630,	Motala.

17 SvTF	Årsmöte	22-23/4,	
fre	kl	15-lör	kl	13.	
Göteborg

April

SPORT

Ve	 SvTF	Centralt Svensk	Tennis	Öst	

Ledning,	info,	marknad,	
ekonomi

Klubb Tävling Övrigt
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Spelarutveckling Utbildning

18 WTT	Men	$15'	3-
9/5.	WTT	
Women	$15',	3-
9/5

Klubbdomarutbildning	
onsdag	4/5.	
Bastränarutbildning	del	1	7-
8/5

ATEA	Cup,	4/5-8/5,	TK	
Hobby	(?)																																						

1	maj	RF.s	och	Svenska	
spels	Elitidrotts-
stipendium

19 WTT	Men	
Kalmar	$15'	3-
9/5.	WTT	
Women	Varberg	
$15',	3-9/5

Analys	månadsrapport	
april

VU-möte,	Teams Matchledarutbildning	
måndag	11/5.	
Bastränarutbildning	del	2	
14-15/5	

TS	Tour	sö	15/5	kl	10-13,		
Motala.	Maxitour	sö	15/5	kl	
13-16,	Norrköping.

20 WTT18	
Jönköping	17-
22/5

SVTF	Ordförandemöte	
17/5	kl	1800-1930,	
Teams.	Styrelsemöte	2		
19/5	kl	1230-1430,	
Teams									

	GTLU	21-24/5,	Håkan	och	
Ola	resa	till	Visby,	
Nyköping	och	Eskilstuna.	
På	agendan:	Player	school,	
trygg	tennis,	

	

21 WTT18	Värnamo	
24-31/5.	H	o	D	
seriespel	div	1

Bevakning	regionsfinal	i	
Norrköping

TK	SAAB	Trofén	TK	SAAB,	
prel	28/5-6/6	(?),	ELITE	
HOTELS	NG	Cup	
Regionsfinal

Maj

Ve	 SvTF	Centralt Svensk	Tennis	Öst	

Ledning,	info,	marknad,	
ekonomi

Klubb Tävling ÖvrigtSPORT
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Spelarutveckling Utbildning

22 NG	Cup,	Region	
1-7/6.	H	o	D	
seriespel	div	1

Klubbesök	sommarklubbar Visholmen	Cup	4-13/6,	
Strängnäs	TK	?

Stiftelsen	Karin	och	Henrik	
Petterssons	fond,	RF	
anläggningsbidrag

23 H	o	D	seriespel	
div	1

Analys	månadsrapport	
maj.	

Klubbesök	sommarklubbar

Next	Gen	läger	i	Örebro,	Norrköping	och	Eskilstuna	18	-	19	juni

Visholmen	Cup	4-13/6,	
Strängnäs	TK	?.	

24 Corem	Open,	
junior	12-27/6,	
WTT	Women	
$25'	15-21/6,	
Ystad.	H	o	D	
seriespel	div	1

Klubbesök	sommarklubbar

25 Corem	Open,	
junior	12-27/6

Bevakning	Corem	Open	12	års	
klasserna	

SvTF	TGU	2	del	1	(prel)

26 Lag	SM/SM	
veckan	
Halmstad	30/6-
1/7.	ITF	
Wheelchair	1,	
Uppsala	28-30/6

Juni

Ve	 SvTF	Centralt Svensk	Tennis	Öst

Ledning,	info,	marknad,	
ekonomi

Klubb Tävling ÖvrigtSPORT
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Spelarutveckling Utbildning

27 NG	Slutspel	3-
8/7.	ITF	
Wheelchair	2,	
Uppsala,	1-4/7.	
WTA	125	Båstad	
Dam	3-10/7

Besök	Sommarklubbar	

EHNG	Cup	i	båstad	-	3-7	juli

	 Elite	Hotels	NG	slutspel	i	
Båstad	3-7/7.	Po+Fl	11-15	
(06-10)

Ansökan	(ev)	Solbackas	
stipendier,	för	personer	
och	organisationer

28 ATP	250	
Swedish	Open,	
Båstad	Herr,	11-
18/7.	

Analys	månadsrapport	
juni.

Besök	Sommarklubbar TGU	2	del	2	(prel) 	Trosa	Open	prel	8-11/7	(?)

29 Besök	Gotland 	 Gutaspelen	prel	12-15/7,	
Visby	TK	(?)
Cementa	Open	prel	16-
18/7,	Visby	TK	(?)

30 Ansökningar	för	
Idrottslyftet	utarbetas	och	
inlämnas.	VSM	

Veteran	SM	Båstad 	

Juli

Ve	 SvTF	Centralt Svensk	Tennis	Öst

Ledning,	info,	marknad,	
ekonomi

Klubb Tävling ÖvrigtSPORT
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Augusti

Spelarutveckling Utbildning

31 Veteran	SM	
Båstad	30/7-7/8.	
WTT	Men	$15'	3-
9/8,	Ystad.	SM	i	
rullstolstennis	7-
9/8,	Karlstad

Veteran	SM	Båstad 15		aug	LOK-stöd

32 Analys	månadsrapport	
juli.	Styrelsemöte	3	12/8	
kl	1100-1500,	Norrköping

VU	möte,	TBA,	
Regionsmästerskap	i	Eskilstuna	
11-14	augusti,	bevakning	

33 SommarTouren	
Masters	20-
22/8.	ITF	Seniors	
Karlskrona	15-
22/8.	ITF	18	
Kramfors	15-
22/8

SvTF	ordförandemöte	
18/8	kl	1800-1930,	
Teams

34 JSM	slutspel	27-
31/8

Lö	27/8	kl	16-20,	läger	11	år	
och	yngre,	Eskilstuna	och	i	
Örebro.																																						Sö	
28/2	kl	13-16,	läger	11	år	och	
yngre,	Norrköping,	Tävlingsresa	
till	JSM	Race	slutspel

Veteran/senior	RM	ute,	
Linköpings	TK,	prel	20/8-
27/8

Ve	 SvTF	Centralt Svensk	Tennis	Öst	

Ledning,	info,	marknad,	
ekonomi

Klubb Tävling ÖvrigtSPORT

31	augusti:	80-års-fonden,	
Sven	Thofelt	stipendiet,	
Bo	Ekelund	stipendiet,	
Gustaf	Lindenbaum	sti-
pendiet,	Torsten	Tegnér	
stipendiet,	Gösta	Gärdins	
ung-domsfond	för	ma	och	
kv	idrottsledare,	Olga	och	
Gösta	Olanders	minnes-
fond,	Evert	Svensons	
minnesfond,	Edström-
Ekelund	och	Landelius-
fonden	(ungdomsledare)
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September

Spelarutveckling Utbildning

35 Analys	månadsrapport	
augusti.	Samverkan	med	
RF/SISU

Förberedelser	
Klubbkonferens

1	sept	Tryggs	60-årsfond

36 Möte	3	med	Mitt,	fre	
16/9	kl	1300-1500

Bevaka	bidragsläget Gemensam	träning	för	lagen	
Pirre	och	Sofia	(ev)

Möte	3	med	Mitt,	fre	16/9	
kl	1300-1500

37 Sofias	Cup/Pirres	
Pokal,	Region	P	
o	F	14,	18-20/9	
Norrköping

Pirres	pokal/Sofias	Cup	

38 WTT	Men	$25	
21-27/9,	
Danderyd

Översyn	Tennislyftets	20	
olika	delar

Audi	Indoor	Open,	
Södertälje	PTK.	Prel

Folke	Bernadottes	
minnesfond	(utbyte	med	
andra	länder)

39 WTT	Men	$25	
27/9-3/10	Falun

Översyn	Tennislyftets	20	
olika	delar

Ve	 SvTF	Centralt Svensk	Tennis	Öst	

Klubb Tävling ÖvrigtSPORTLedning,	info,	marknad,		
ekonomi
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Oktober

Spelarutveckling	mm 		Utbildning

40 P	15	o	F	15	div	1 Bosse	Larssson	Cup,	Örebro	
prel	1/10-3/10

1	okt	Accu-Cheks	
idrottsstipendium	för	
handikappade

41 Dubbel	SM	10-
11/10,	Växjö.					
P	15	o	F	15	div	1

GC	2030	konferens	14-
15/10,	fre	kl	15-lör	kl	13,	
TBA

Se	Ledning. Vu	möte	12/10	kl	0900-1200,	
Teams.	

Klubbdomarutbildning	
onsdag	13/10,	digitalt.			GC	
2030	konferens	14-15/10,	
fre	kl	15-lör	kl	13,	TBA	

Linköping	Junior	Open	2021	
utökad	med	Senior	och	
Veteran	Cup,	prel	8-17/10

15	okt	Ernst	Killanders	
stipendium

42 Pirres	Pokal	final	
P	14,	24-25/10.	
ATP	Stockholm	
Open,18-25/10.			
P	15	o	F	15	div	1

Förbereder	utkast	till	Mål	
och	riktlinjer	samt	
Verksamhetsplan	2022

Matchledarutbildning	
onsdag	20/10,	digitalt

Linköping	Junior	Open	2021	
utökad	med	Senior	och	
Veteran	Cup,	prel	8-17/10

43 Sofias	Cup	final	
31/10-1/11.	
WTT	Women	
$15,	26/10-1/11	
Näsbypark

Förbereder	utkast	till	Mål	
och	riktlinjer	samt	
Verksamhetsplan	2022.	
Styrelsemöte	nr	4.	SvTF	
Ordförandemöte	26/10	
kl	1800-1930,	Teams	alt	
fysiskt

Veteran	RM	Öst	Linköpings	
TK,	prel	25-27/10

Ve	 SvTF	Centralt Svensk	Tennis	Öst

Klubb Tävling ÖvrigtSPORTLedning,	info,	ekonomi,	
marknad
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November

Spelarutveckling Utbildning

44 WTT	Women	
$15	2-8/11	
Djursholm

Förberedelser	för	Års-
redovisning	med	Års-
bokslut	påbörjas.	Analys	
månadsrapport	oktober

Klubbesök 30	okt	RF:s	
anläggningsbidrag

45 Arbete	med	
Verksamhetsberättelse	
2022,	Mål	2023	
Verksamhetsplan	2023	
och	bg	2023

Klubbesök Ansökningsperiod	NIU	
13/11-1/12

46 Elitserien	och	
div	1

Klubbkonferens	19-
20/11,	Nyköping

Klubbkonferens	19-20/11,	
Nyköping

Ansökan	(ev)	15	nov	
Region	Sörmland	
idrottsstipendium

47 Elitserien	och	
div	1.	Davis	Cup	
final	2021,	
Madrid

Arbete	med	
Verksamhetsberättelse	
2022,	Mål	2023	
Verksamhetsplan	2023	
och	bg	2023

Lö	26/11	kl	16-20,	läger	11	år	
och	yngre,	Eskilstuna	och	i	
Örebro.																																								
Sö	27/11	kl	13-16,	läger	11	år	
och	yngre,	Norrköping

GTLU	27-28/11,	digitalt.	
Preliminärt

Varamon	Cup	inne,	Motala	
TK	(fn	ej	G	sanktion).	
Folktandvården	Sörmland	
Cup	prel	18-28/11,	
Nyköpings	TK																																					

48 Elitserien	och	
div	1.	Tennis	
Europé	14

Arbete	med	
Verksamhetsberättelse	
2022,	Mål	2023	
Verksamhetsplan	2023	
och	bg	2023

Folktandvården	Sörmland	
TK	Hobby	

Ve	 SvTF	Centralt Svensk	Tennis	Öst	

Klubb Tävling ÖvrigtSPORTLedning,	info,	ekonomi,	
marknad
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December

Spelarutveckling Utbildning

49 Elitserien	och	
div	1.	Tennis	
Europé	14

SvTF	Ordförandemöte	
6/12	kl	1800-1930,	
Teams

Se	Ledning VU	möte,	Teams Po+Fl	13-14	(07-06)	Tennis	
Europé	Göteborg

ICA	Bengtsson	Cup,	
Strängnäs,	prel	3/12-12/12

1	dec	Prins	Bertils	och	
Prinsessan	Lilians	
Idrottsstiftelse

50 Elitserien	och	
div	1.	Slutspel	
P15/F15,	14-
15/12

16-18/12	Final	i	Örebro,	Team	
Öst	Adidas	Cup

Po+fl	15-18	(05-02)	
Trollbäckens	Vintertour

51 Bokslutsarbete	bör	
avslutas	i	januari	för	att	
därefter	lämnas	till	
revision.	Besök	Tränar-
symposium	och	Masters-
final.

Se	Ledning

52 SALK	Open Bevakning	SALK	Open.	

Ve	 SvTF	Centralt Svensk	Tennis	Öst	

Klubb Tävling ÖvrigtSPORTLedning,	info,	ekonomi,	
marknad


