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SVTF OST KONFERENS 18 oktober-anteckningar.

Program
1. Klubbinformation Resp klubb
2. Game Change samt aktuella fragor Christer Sjoo
3. Moretennis Checkpoints Pontus Bergevi, Magnus Eriksson
4. SvVTF Goteborgs satsning pa videobank Klas lvarsson
5. Utveckling av Strangnas Tennisklubb Henrik Vajstedt
6. SVTF Ost verksamhet Mirza Beciragic
Jan Trolle
Deltagare

Joséphine Meunier Linkdpings TK, Hakan Jonsson Linképings TK, Freddie Forster TK SAAB,
Michael Moberg Sodertélje PTK, Eric Johansson Orebro TK, Dragan Mikic Brokinds IF/TS,
Frida Engblom Mj6lby TK, Martin Mestanza Simon SK/TS, André Goéransson Lillan TK,
Daniel Svensson Trosa Racketklubb, Henrik Vajstedt Strangnas TK, Harald von Koch SvTF
Ost, Mirza Beciragic SVTF Ost och Jan Trolle SVTF Ost.

Plats
Hotell Foresta Lidingd samt matcher i Kungliga

1. Klubbinformation-framst positiva delar

Brokinds IF/TS
Elva olika sporter, tennis utdvar ca 40 st, en asfalt och en innebana.

Mjoélby TK
Ca 100 barn i TS, fyller 90 ar i ar, genomfort 7 st “prova pa” som gett manga nya spelare.

Linkdping TK
Bra bredd, manga nya spelare, 20 barn pa lager till Bastad — 7 nya tavlingsspelare, mycket

utbyte med OTK, ban-/hallproblem, vi far se hur det I5ser sig.

Visby TK
K6 bade bland bade barn och vuxna, brist pa tavlingsspelare (som manga andra klubbar),

"Tennis pa studs” = 20 pensionarer i gang. Mycket bra utveckling i stort.

Trosa Racket
Padel ar igang, behover fler tranare och behdver utveckla fler tavlingsspelare.

Simon SK/TS
Tennis fran 2015, 6nskar fler tennisbanaor och da garna en hall. Behover starka ledning
och har behov av fler tranare. Deltar i Ost:s Aterstartsstod.
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Orebro TK
Bra fart pa tennisen, planarbete pagar avseende tennisbanor, bra anlaggning, manga tav-
lingsspelare som tranar 3-9 tim/ve, 38 tavlingsspelare deltog i senaste tavlingen.

TK SAAB
Okar b&de avseende TS och antalet tivlingsspelare. Bra med tva heltidsanstéllda tranare.

Lilldn TK
Ca 400 medlemmar och 115 i tennisverksamhet. Stédjer nu Nora LTK i Aterstartsstods-
projektet.

Norrkopings TK
Bra verksamhet bade i TS och avseende tavlingsspelare.

Strangnas TK
Bra verksamhet bade i TS och avseende tavlingsspelare. Se Henrik Vajstedts redovisning
har nedan.

Sodertalje PTK
Bra tranare Yerko Muller och Robin Brage, klubben mar bra, utmaning med nuv 4 banor,

15 barn tranar i Tumba, antalet barn och vuxna okar.

2. Game Change samt aktuella fragor. Christer Sj6o, SvTF

®

Christer berattade om hur Game Change 2030 vaxte fram genom férankring med regioner
och klubbar, bl a genom Sverigeresan fran norr till soder. Detta gav 370 olika forslag dar
man jobbade vidare med 250 och som blev de 12 olika omradena i GC med ca 50 delmal.

1. Innovation och flexibilitet, 2. Spelarutveckling, 3. Tavlingsformer for alla, 4. Internatio-
nella framgangar, 5. Trdanar- och spelarutveckling, 6. Klubbservice, 7. Samarbeten och néat-
verk, 8. 40 lika, 9. Medlemmar, 10. Spelarytor och tennisbanor, 11. Fans och féljare, 12.
Partnersamarbeten. | 1.set har vi hittills arbetet med pkt 3,4 5,8, 11 och 12.

Se tennis.se under Var verksamhet. Viktigt att klubbarna nu ar med i processen och
funderar over sina framtida mal inom dessa omraden.

3. Moretennis Checkpoints Pontus Bergevi, Djursholms TK

Pontus presenterade modeller for spelarutveckling, och vi tycker det ar en utomordentligt
genomarbetad modell for klubbarna att anvdanda sig av. Hér visas en rod trad i utveck-
lingstrappan for spelare. Finns ett antal filmer pa youtube samt information om detta pa
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internet. Flera klubbar i Ost anvander sig redan av systemet. Rekommenderar att ni gar in
och studerar modellen.

4. Videobank Klas Ivarsson, klubbchef GLTK

Klas visade en 6vningsbank VIMEO videos som innehaller 400 6vningar som grundar sig
pa 5 byggstenar, namligen Formaga, Taktik, Mentalt, Lara sig tdvla och Lek och Fys. SVTF
Vst och SVTF Mitt &r intresserade for att studera detta ytterligare. Vi i Ost ska likasa titta
vidare pa detta.

5. Utveckling av Strangnas TK Henrik Vajstedt, klubbchef

Henrik berattade om klubbens ekonomi, anldggning och tranare som ar pa topp. Klubben
satsar pa utbildning av tranare och tavlingsspelare, som standigt dokar. For att fa storsta
mojliga delaktighet satsar klubben pa facebook och genomarbetade Nyhetsbrev. For att
effektivisera verksamheten anvander klubben sig av digital plattform Office 365. LOK
hanteras digitalt. Klubben inventerar standigt méjligheten att producera egna tranare. For
tranare har man gemensamma tranarmoten dar man diskuterar innehall, pedagogik och
rod trad for traningsgrupperna. Tennisskolan omfattar ca 280 elever (barn, ungdomar,
vuxna) som tranar pa tre banor fran ca 14-20 varje dag. Dessutom har men en intern liga i
singel i 7 divisioner och tva ligor i dubbel. Har spelar ca 40 spelare. Att delta i vara
nationella tavlingar lagger klubben stor vikt och har utbildas spelarna i Fair Play.

2020 pabdrjades projekten “Tennis pa gatan” och “Prova pa tennis”. Utokade samarbetet
med kommunen, SVTF och lokaltidningen. Vidare byggde man ut gymnet och organiser-
ade rotation av trdnarna i grupperna samt intensifierade arbetet med sociala medier.

2021 klargjorde man fardplanerna for tavlingsspelarna, inférde Matchl och Fortknox for
ekonomihanteringen. Vidare inférdes digital tidsrapportering samt vytterligare olika
projekt. Temaveckor genomfors sen lang tid tillbaka, likasa ca 7 sommarlager. Webshop
finns sen tidigare samt att man deltar med flera lag i STL. Och att arrangera SO Tour
tavlingar anser man vara viktigt.

6. Information fran SvTF Ost

Utbildningar, sport, aterstartstod Mirza Beciragic

Mirza informerade om kommande utbildningar, som efter hand ldggs ut pa var hemsida.
Likasa berattade han om Ovriga aktiviteter inom sport/lager, som ocksa laggs ut pa hem-
sidan.

Vi arbetar nu ocksa for att sarskilt stodja ett antal klubbar inom ramen for Aterstartstod.
Har ingar Nora LTK, som far stod av Lilldns TK. Atvidabergs TK far hjilp av oss genom
Cornelia Lister och Motala TK far inledningsvis hjalp av RF/SISU. | projektet ingar aven
Kumla TK, Simon SK/TS, Gnesta TK, Katrineholms TK och Nyképings TK som bade vi och
RF/SISU avser hjalpa.
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Ovrig information Jan Trolle

Jan informerade om Tennislyftet, som innehaller ca 20 delar om klubbens verksamhet.
Kan med fordel anvandas for sjalvstudier och som underlag for workshops i klubbarna.
Likasa for utbildning av klubbstyrelsen. For detta finns ocksa ett bildspel. Finns att ldsa pa
var hemsida under Klubbutveckling.

Vidare informerade Jan om Mal och Aktiviteter 2023-2024 som grundar sig pa de
omraden som ingadr i Game Change. Det ar utomordentligt viktigt att nu klubbarna
anammar modellen och pabdrjar arbetet med att formulera sina mal i denna struktur.
Redan infor 2022 gav vi ut denna struktur till klubbarna i vara Mal och Aktiviteter 2022-
2023, sa det ar moijligt for klubbarna att titta dar. Finns ocksa pa var hemsida.

Var valberedning med Rolf Olsson i spetsen har skickat ut ett upprop till klubbarna att
SVTF Ost behdver férstirkas bade i valberedning och styrelse. Och tiank pa att 40 lika nu
galler vilket innebar for var del forstarkning med damer. Men herrar ar sjalvklart ocksa
valkomna.

| fre-16r innan var konferens genomférde SVTF ocksa sin konferens for regionernas
ordférande och regionschefer. Hela SvTF styrelse och i huvudsak samtliga foérbundets
anstdllda deltog ocksa vilket var mycket uppskattat. | huvudsak diskuterades Game
Change genomforande och vilka prioriteringar som vi boér géra de ndarmaste aren. Fans
och Foljare, 40 lika, tranar- och spelarutveckling, tavlingsformer for alla och internatio-
nella framgangar diskuterades framst och i viss man kom vi in pa spelarutveckling.

Harligt att det radde stor enighet och inom kort kommer SvTF anvisningar for det
fortsatta arbetet.

Avslutning

Jan och Mirza tackar deltagarna for bra diskussioner i de fragor som presenterades. De
flesta deltagarna var chefstranare/tranare och med anledning av det ar det angelaget att
denna information diskuteras i klubbarna. Det finns har en hel del som klubbstyrelserna
bor satta sig in i framst da GC och klubbarnas arbete med sina mal de ndarmaste aren.

Vi 6nskar er alla lycka till i att utveckla svensk tennis.

Jan och Mirza



