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SPELARUTVECKLINGSTRAFF
RULLSTOL

Svenska Tennisforbundet och Vasteras TK bjuder in till traff i Vasteras. Alla spelare oavsett alder
och niva ar vilkomna.

NAR, VAR, HUR

Lérdag 4 november — séndag 5 november

Vasterds Tennisklubb — Slédnbdrsgatan 2

Ingen kostnad for traffen. Vid anmalan ingér lunch bédda dagarna. Spelare stér for resa och
eventuellt boende.

Lérdag 4 november

09:00-12:00 Tréning
12:00-13:00 Lunch
13:00-15:00 Tréning
18:00-19:00 Tréning
Séndag 5 november

10:00-12:00 Tréning
12:00-13:00 Lunch
13:00-15:00 Tréning

ANMALAN OCH OVRIG INFORMATION

Traffen riktar sig till alla rullstolsspelare, nyboérjare, fortsattning och elit. Ledare pa traffen
kommer att vara Jens Nilsson med flera.
Vi kommer att dela in spelare i olika grupper och olika banor baserat pd spelniva.

Frégor och anmalan till Jens Nilsson.
jens@vasterastk.se
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