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SVENSKA TENNISFORBUNDET MITT

802443-5227

Styrelsen for Svenska Tennisforbundet Mitt far harmed avge verksamhetsberattelse for
rakneskapsaret 2024 med sate i Uppsala.
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FOREDRAGNINGSLISTA

Féredragningslista till Arsméte fér Svenska Tennisférbundet Mitt 2025.03.27
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Arsmétets bppnande

Upprop och fullmaktsgranskning och faststallande av réstlangd for motet
Faststéllande av féredragningslista for motet

Fraga om motets behoriga utlysande

Val av ordférande for métet

Val av sekreterare for motet

Val av tva protokolljusterare samt erforderligt antal réstréknare
Behandling av verksamhetsberattelse och arsredovisning/arsbokslut;

a) styrelsens verksamhetsberattelse for sistforflutet verksamhetsar
b) styrelsens férvaltningsberattelse fér sistférflutet verksamhetsar
c) revisorers berattelse fér samma tid

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens férvaltning
Beslut om antal ledam®dter i styrelsen

Val av ordférande i Svenska Tennisférbundet Mitt tillika ordférande i styrelsen for en tid
av ett (1) &r

Val av tva (2) styrelseledaméter for en tid av tva (2) &r och en styrelsesuppleant fér en tid
av ett (1) ar.

Val av en revisor och en personlig suppleant med uppgift att granska verksamhet,
rakenskaper och férvaltning inom Svenska Tennisférbundet Mitt for en tid av ett (1) ar

Val av ordférande och tre évriga ledaméter i valberedningen fér en tid av ett (1) &r
Val av ombud och erforderligt antal suppleanter till Svenska Tennisférbundets arsmoéte
Val av ombud och erforderligt antal suppleanter till DF-m&ten

Behandling av forslag till Svenska Tennisférbundet Mitt's verksamhetsplan samt
faststallande av arsavgift till Svenska Tennisférbundet Mitt

Behandling av (férslag) motioner som senast den 15 januari har inkommit till styrelsen
samt av styrelsens férslag

Motets avslutande
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ROSTLANGD

Organisationsnamn Medl. Medl. Medl. Medl. Medl. Antal
2020 2021 2022 2023 2024 roster

1 | Arboga Tennisklubb 73 77 77 34 23 1
2 | Avesta Tennisklubb 201 201 136 151 168 2
3 | Bjorbo Idrottsférening 7 7 101 8 8 1
4 | Borlange Tennisklubb 198 195 194 186 196 2
5 | Bdlsta Tennisklubb 16 142 118 128 128 2
6 | Domnarvets Tennisklubb 151 154 137 136 134 2
7 | Enkdpings Tennisklubb 268 244 220 2N 209 3
8 | Falu Tennisklubb 415 422 424 400 395 4
9 | Ferneboo Tennisklubb 10 10 10 10 10 1
10 | Gagnefs Idrottsférening 4 7 7 10 6 1
11 | Gefle Tennisklubb 709 729 665 546 512 6
12 | Grisslehamns Tennisklubb 363 525 348 - - -
13 | Gustafs Tennisklubb 27 30 24 20 22 1
14 | Hallstahammars Tennisklubb 135 135 68 95 89 1
15 | Hallstaviks Tennisklubb 105 127 55 44 40 1
16 | Idrottsklubben Segro 23 22 23 15 17 1
17 | IFK Mockfjard 3 6 5 5 5 1
18 | IK Heros Tennisklubb 33 54 64 71 84 1
19 | Insjéns Tennisklubb 53 44 40 25 53 1
20 | Képings Tennisklubb 150 200 272 200 161 2
21 | Leksands Tennisklubb 128 m 102 66 64 1
22 | Ludvika Tennisklubb 62 62 75 91 124 2
23 | Langtora Tennisklubb 7 6 6 6 8 1
24 | Malungs Tennisklubb 130 15 91 95 106 2
25 | Marma Sportklubb 7 7 7 7 - -
26 | Mora Tennisklubb 267 205 121 85 93 1
27 | Norbergs Tennisklubb 13 95 m 85 62 1
28 | Norrtalje Tennisklubb 458 433 405 401 400 5
29 | Ockelbo Tennisklubb 205 197 58 60 64 1
30 | Rimbo Tennisklubb 14 87 71 85 107 2
31 | Rosersbergs Tennisklubb 5 5 5 5 - -
32 | Rattviks Tennisklubb 39 39 39 39 50 1
33 | Sala Tennisklubb 44 93 49 45 60 1
34 | Salbohed Tennisklubb m 46 28 43 37 1
35 | Sandvikens Tennisklubb 15 100 110 120 95 1
36 | Sigtuna Tennisklubb 672 748 545 536 487 5
37 | Skutskars Tennisklubb 93 87 90 89 78 1
38 | Sportklubben Iron 5 5 5 5 5 1
39 | Svardsjd Racketklubb - - 5 34 13 1
40 | Savja Tennisklubb 16 15 15 15 14 1
41 | Soéderfors Tennisklubb 9 12 9 9 o) 1
42 | Temnarens Racketklubb o) 6 6 5 - -
43 | Tennisklubben Aros Vésterds 206 216 186 204 168 2
44 | Uppsala Studenters IF 156 1496 1035 1019 1036 n
45 | Upsala Tennisklubb 1392 1650 1764 151 1450 15
46 | Valbo Allména Idrottsférening 28 87 18 18 8 1
47 | Vaddo Tennissdllskap 1 5 5 5 5 1
48 | Vastanfors Tennisklubb 126 85 84 84 84 1
49 | Vdasterds Tennisklubb 574 765 654 637 547 6
50 | Oregrunds Tennissdllskap 340 401 330 234 230 3
51 | Osterby Tennisklubb 82 61 64 57 60 1
52 | Osthammars Sportklubb 52 59 60 59 15 1
Summa 9607 10630 9141 8049 7715 106

Antal klubbar 2022: 52 st
Antal klubbar 2023: 51 st
Antal klubbar 2024: 48 st




STYRELSEBERATTELSE 2024

STYRELSE

Anders Fornander
Jonas Tyden

Hans Westergren
Karolina Bergqgvist
Fanny Ostlund
Malin Gjerseth
Nicklas Bengts

Sammantrdden:

Resurspersoner
Regionchef

Ekonomi

Revisor:

Revisor suppleant:

Valberedning:

Representation:

Uppvaktning:

ordférande / kassér
Vice ordférande
Sekreterare
Ledamot

Ledamot

Ledamot

Suppleant

Styrelsen holl under aret 7 st protokollférda styrelseméten.

Asa Svensson 80% anstélining

Lena Kubisca pa Sv.Tennisférbundets ekonomifunktion

Anders Lundgren, Nexia Revision Stockholm KB

Malin Eversater, Nexia Revision Stockholm KB

Michael Sj66

Sv.Tennisférbundet Mitt representerades vid SvTF:s férbundsméte |
Uppsala av Hans Westergren samt representanter fran USIF och
Upsala TK.

Sv.Tennisférbundet Mitt representerades vid Norrtéljes 100 ars
jubileum.
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VART UPPDRAG

Svenska Tennisférbundet Mitts styrelse arbetar pd uppdrag av féreningarna i
regionen och d&r ett av Svenska Tennisférbundets regionala organ.

STYRELSEBERATTELSE

Svenska Tennisférbundet Mitt (SVTF Mitt) verkar fér utveckling av tennis inom alla nivaer i
regionen. Det har &r en sammanfattning av vilka aktiviteter och satsningar som gjorts under
aret for att astadkomma dessa mal.

Styrelsen har haft 7 protokollférda méten. Métena har varit en blandning av digitala och fysiska
moten. Under aret har Styrelsen varit representerad pa Svenska Tennisférbundets och
Distriktsférbundens arsmaéten.

Under aret har arbetet med GC2030 fortsatt och delar av styrelsen har deltagit i tva
strategikonferenser en i Uppsala under tva dagar i samband med Sv. Tennisférbundets
férbundsméte i april och en endagars konferens i Stockholm i oktober i samband med Nordic
Open.

Ett 30-tal deltagare deltog pa konferenserna och medverkade gjorde Regionsordféranden,
Regionchefer, SvTFs styrelse och programansvariga fér GC30. Syftet med strategim&tena ar att
fortsatta arbetet med de tolv malomradena inom GC30 samt att diskutera andra strategiska
fragor av vikt for tennisens utveckling. Métet gav ett nyttigt natverkande med bra information
av entusiastiska deltagare.

Nasta Strategikonferens kommer att hallas den 25-26 april 2025 i Vaxj6 och féljs sedan av
forbundsmote den 26—-27 april.

| oktober arrangerade vi en klubbledarkonferens i samband med Faluns ITF tavling dar narmare
15 klubbar stora som sma fran var region deltog. Det gavs dven mojlighet till ett bra
natverkande mellan region och de deltagande klubbarna.

Vi har dven haft ett antal digitala traffar med klubbledare dar ordférande och regionchef har
medverkat.

Pa utbildningssidan har vi fortsatt att utbilda regionens kommande tranare och funktionarer
inom den nya utbildningsstegen.

Digitalt har vi genomfért en Grundldggande Tavlingsledarutbildning samt 2 st bastranare
utbildningar. Vi har under aret dven inlett ett stérre samarbete med Tennis Stockholm och
SvTennisférbundet Ost dar vi hjalper varandra att fylla vara utbildningar och koordinering.

Pa tavlings sidan borjade dret med RM inne i Falun for veteraner och seniorer och i Vasteras for
Juniorer. | maj spelades Next Gen Regionsfinal pa UTK i Uppsala med manga jamna och
spannande matcher. Finalisterna ingick i regionens lag till Nex Gen finalen som spelades i
Bastad under juli manad.

| augusti genomférde vi bade junior och senior/veteran RM ute pé Avestas fina utebanor.

Sportsligt har var regionschef Asa Svensson varit mycket aktiv med ett genomféra ett flertal
lager och sammankomster runt om i regionen. Det har varit mycket uppskattat bade bland
spelare, tranare och klubbar. Spelutvecklingsprojeketet "Réd-orange-gul” har fortsatt i positiv
anda under aret dar vara ambassadérs klubbar tagit del av stéttning och natverkade.
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| september representerades vi i sedvanlig ordning med lag i Pirres Pokal och Sofias Cup som
gick i Norrképing. Vi har dven under aret haft kontinuerlig kontakt med spelare, trénare och
féraldrar for att forséka att tillgodose deras énskemal om vad vi kan bidraga med.

Arets arsméte i SVTF Mitt avholls i mars pa IFU Arena i Uppsala och dar RF-SISU Uppland stod
som vard. Métet holls bade fysiskt och digitalt och ett 10-tal klubbar deltog.

Styrelsen,
Svenska Tennisférbundet Mitt
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VERKSAMHET

Har foljer arets verksamhet i sin helhet utifran regionens fyra fokusomraden; spelutveckling,
klubbutveckling, tavling, utbildning och Trygg Tennis.

Regionschefen Asa svensson har arbetat med att planera och administrera verksamhetens alla
delar samt varit trinare/ledare pa regionens aktiviteter.

Fokusomrade Spelutveckling

Regionala samlingar och lager

Under 2024 har v haft 12 st regionala traningssamlingar for aldrarna 9—14 ar ca 100 unika
spelare fran 15 olika klubbar har deltagit pa vara samlingar dar férdelningen har varit 60%
pojkar och 40% flickor.

Huvudsyftet med SvTF Mitt's samlingar och lager har varit att utbilda och inspirera spelarna for
vidare satsning. Fokus har legat pa spelforstaelse, taktik och olika speltips fér bade singel och
dubbel. Trdnarstaben i samband med arets samlingar har bl.a bestatt av Asa Svensson,
Sebastian L66f, Jonas Lindback, Jesper Palm, Jens Nilsson, Kajsa Bengts och Larissa Karlsson.

8 e

ment‘il i\

9-10 ars samling i Sigtuna 8 december 11-12 &rs samling i Uppsala 4 Maj

Distriksprojekt — Dalarna

Under hdsten 2024 har ett utdkat samarbete byggts upp bland klubbar i Dalarna fér att frémja
utveckling av deras verksamheter, fokus varit att fa fler barn och juniorer att komma igang med
match/tavlings spel samt skapa ett natverk bland narliggande klubbar fér att utbyta
erfarenheter och inspireras av varandra. Klubbarna Ludvika TK, Avesta TK, IK Heros, Leksands
TK, Borldange TK och Falu TK har varit motorer i projektet med stdd av regionchefen.

| december genomférdes en trdningssamling med spelare fran dessa klubbar i Borlange med
spelare i dldrar 8-13 ar.
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Vianskapsmatcher

Den 6 april traffades SVTF Mitt och SvTF Ost i Eskilstuna fér vanskapsmatcher fér regionens 13
aringar. Aven den 14-15 september traffades SVTF Mitt, SVTF Ost och SvTF Norr i Eskilstuna fér
vanskapsutbyte for regionens 12 aringar.

Bade singlar, dubblar, fystraning och teori stod pa schemat dessa dagar.

Viéinskapsmatch 6 april Vidnskapsmatch 14-15 september

Spelutveckling - Réd Orange Gron

Varen 2023 pabbrjade SVTF Mitt och SvTF samarbetet med att implementera den nya
plattformen for spelutveckling pa réd, orange och gron niva. Under fasen 2024 fick klubbarna
Vasteras TK, USIF, Borlange TK, Sigtuna TK och Falu TK chansen till att vidareutveckla
plattformen och fa stdéd i sina verksamheter.

Projektets framsta fokus ligger pa att omforma den traditionella Tennisskolan till nAgot som
kopplar mer till tennisens naturliga och roliga matchspel, en s.k. Matchskola. Pilot klubbarna har
varit pa 3 st natverkstraffar under aret tillsammans med &vriga nationella klubbar som ar med i
projektet samt digitala och fysiska traffar med regionschefen.

N €S

SPELUTVECKLING

ROD - DRANGE - GRON

AIMX - Fystester/utbildning

Vid 2 tillfallen under 2024 gavs regionens 14 — 16 aringar mojlighet att fa fordjupade kunskaper
kring fystrdning, teori och tester. Samarbete skedd ihop med AIMX.
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Sofias Cup och Pirres Pokal

Lagtavlingarna Sofias Cup och Pirres Pokal &r svensk tennis egna "mini-Billie Jean King Cup”
och "'mini-Davis Cup"” for flickor och pojkar 14 ar. Samtliga regioner deltar i de riksomfattande
tavlingarna som spelades i Norrkdping i september. 4 pojkar och 4 flickor representerade SvTF
Mitt. Ledare var Asa Svensson och Rickard Elmebring

W SVENSKA
SFDRBUNDET

SvTF Mitt's Sofia cup och Pirres Pokal lag 2024

Elite Hotels Next Gen Cup Sverigefinal

Arets Sverigefinal i Elite Hotels Next Gen Cup den 4-7 juli i Bastad spelades i hard konkurrens
med 96 deltagare fran landets sju regioner. Mitts trupp bestod av 12 spelare, 6 pojkar och 6
flickor i &ldrarna 11-15 &r som alla hade kvalificerat sig via regionspel i borjan pa juni i Uppsala.
Stort grattis till hela truppen som under tavlingen visade pa bra laganda, kdmpagléd och
upptradande pa och utanfér banan.

Ledare var Asa Svensson och Rickard Elmebrink.

SVTF Mitt's trupp pa& Sverigefinalen i Elite Hotels Next Gen cup 2024

Fokusomrade Klubbutveckling

Inspirations traffar for trénare

| samarbete med KLTK deltog trénare fran SVTF Mitt pa 2 st inspirationsdagar dar KLTK vid tva
tillfallen arrangerade inspirations traffar med trénare dar de hade olika internationella

féreldsare och inspiratérer med tema pé att utveckla internationella spelare under 14 ar.
Dessa traffa holls 28 februari och 15 oktober.
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Klubbkonferens

27-28 september arrangerades den &rliga klubb konferensen i Falun i samband med semi/final
dagen i Falu Future.

Pa plats var en 15 tal klubbar som representerades av personer fran styrelse, trénare och klubb
chefer déar syftet var att ge klubbarna mojlighet att utbyta erfarenheter, skapa inspiration av
varandra samt ges information kring regionens arbete.

Upsala TK, USIF, Gefle TK, Sigtuna TK, Vasterads TK, Borldnge TK, Enkdpings TK, Ludvika TK, IK
Heros, Leksands TK, Ockelbo TK, Falu TK, Avesta TK och TK Aros.

Fredagen inleddes med att Tavlingsdirektdren fér Falu Future Mattis Pennonen berattade om
veckan och vad som kravs fran dom som klubb att arrangera en sa viktig tavling for svensk
Tennis som Falu Future &r. Det var 19 aret i rad som tavlingen spelats. Vi fick ocksa hora Erik
Grevelius fran KLITK beratta lite om sig sjalv och sin satsning samt tankar infér den stundande
dubbelfinalen tillsammans med Adam Heinonen Vaxj6 TS. Fortsattningsvis fick alla klubbar géra
en kortar presentation av sin klubb och sin roll. En intressant reflektion dar vi inser regionens
bredd och att alla har en stor plats i Svensk Tennis oavsett om man &r en stor eller lite klubb.

Vidare gjorde vi en 6verflygning av strategiarbetet Game Change 2030 dar vi framst fastnade i
vikten av att 6kad medlems tillvéxt, klubbservice och utbildning for att fortsatta tennisens resa
framat i regionen.

Sebastian L66f Sigtuna TK berdttade om ROG Spelutveckling som deras klubb varit med i sen
starten och dess betydelse for deras under 10 ars verksamhet. Sebastian gav oss en inblick i
More Tennis portalen och vilka bra verktyg det finns att anvanda sig av. Flera klubbar visade
intresse och ser fram emot ndr Sv.Tennisférbundet sldpper en light version som &r anpassad till
mindre verksamheter. Simon Aspelin Sportchef/Dc Kapten pa Sv.Tennisférbundet kom sen och
berattade om sin roll samt férbundets tankar framat. Simon &r fédd och uppvuxen i Dalarna
och Borlange TK som praglat Simons tennis uppvaxt och betonade vikten av att tennisen lever i
hela Sverige och inte bara blir en storklubbs idrott eftersom banbristen ar ett problem i de
storre staderna.

Klubbkonferensen i Falun 27-28 september
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Fokusomrade Tavling
Totalt har region Mitt gett sanktioner till 45 tavlingar under 2024.

Regionmésterskapen

Den 3-7 januari genomférdes Senior/ veteran RM i Falun, juniorernas RM spelades i Vasteras
den 14=17 mars. Totalt pd inomhus RM deltog 127 spelare.

RM utomhus genomférdes i Avesta den 10—14 augusti for juniorer medan seniorer och
veteraner spelade den 21-25 augusti pd USIF. 14 och 16 &rs klasserna ingick i JSM Racet.

Totalt deltog 269 spelare pd Regionsmasterskapen 2024 vilket kan jamféras med 299 under
2023.

Regionsmasterskapen genomférdes med Mats Pettersson/Maria Vantola som tavlingsledare pa
uppdrag av SVTF Mitt i samarbete med arrang6rsklubbarna Falu TK, Vasteras TK, Avesta T och
USIF.

ENNIS FOR SVERIGE - VARJE DAG 0
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RACE
Veteran RM pd& USIF Junior RM i Avesta Mats

Pettersson / Maria Vantola
Elite Hotels Next Gen Cup Region
Regionsslutspelet i Elite Hotels Next Gen cup spelades for tredje aret i rad pa Upsala TK den 6—

@ juni och hade 84 anmalningar totalt i 11,13,15 ars klasserna.
Finalisterna kvalificerade sig till Elite Hotels Next Gen cup i Bastad 4-7 juli.

Elite Hotels Next Gen cup Upsala TK 6—9 juni
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STL

STL &r samlingsnamnet for vart nationella seriespel — Svenska Tennis ligan.

STL administreras framst av forbundet dar SvTF Mitt anser att seriespelet ar ett viktigt insteg i
tavlandet inte minst fér de yngre spelarna och vi kan gladjande nog se en 6kning av antalet lag
i STL mot férra dret. Regionens klubbar har infér 2025 tagit ett stort omtag i framst Green
Challenge och Orange League dér vi tillsammans ser vikten av att seriespel.

Fokusomrade Utbildning

Bastrénare och Grundlaggande Tavlingsledarutbildning

Regionen har genomfoért 2 Bastranarutbildningar med totalt 30 deltagare fran olika klubbar i
regionen bl.a Ockelbo TK, Malungs TK, Gefle TK, Ludvika TK, Falu TK, Borlange TK, Norrtalje TK,
Skutskars TK och IK Heros.

Kursledare under aret har varit Jonas Lindbéck, Jennifer Jussi, Mattias Pennonen och Frej
Hallgren. Grundlaggande Tavlingsledarutbildning genomférdes pd USIF 23-24 augusti med
hjalp av Berdt Primer.

Bastrénarutbildning i Falun juni 2024 Bastrénarutbildning i Gdvle Jan 2024

Trygg Tennis — Region Kvalitetsmarkning

Under 2024 genomférde personal och styrelse ett omfattande arbete med att ta fram hallbara
policydekument kring trygga idrottsmiljder pa lager, utbildningar, tavlingsresor och évriga
aktiviteter som faller under regionens flagg.

Arbetet betyder att SVTF Mitt &r en Trygg Tennis kvalitetsmarkt Region utfardat av SvTF.
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