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→ Next Generation: 
Tennis Stockholms Utbildnings- och Utvecklingsprojekt för barn 9 - 11 år.
Tennis Stockholm fortsätter 2025, sin Barn och Ungdomssatsning. Fokus och nyckelord för satsningen kommer att vara glädje, utveckling, teamwork 
och tålamod.
Next Generation är en breddsatsning som ligger utanför Team Stockholm.  

För att öka oddsen att "träffa rätt" och samtidigt öka antalet bra tävlingsjuniorer i regionen så har vi valt följande projek t:
Stockholm kommer att under våren och hösten 2025 fortsätta sin breddsatsning som under 2021 förändrades till att rikta sig mo t barn i 9 - 11 års 
ålder samt deras föräldrar och klubbtränare.

→ Så här kommer det gå till för 9 - 10 åringarna:
Under våren bjuds klubbarnas 10 åringar (P + F -2015) in till aktiviteten. Klubbarna med sina spelare, föräldrar och tränare bjuds in till någon av de 
tre dagarna (se datum nedan). Till hösten blir det 9 åringarnas tur (P + F födda -2016). För samtliga aktivitetstillfällen tas en anmälningsavgift ut.

→ På plats, kommer spelarna tillsammans med klubbtränarens närvaro, få utföra en screening av slagteknik och rörelseförmåga på banan. Det är 
grundläggande check-points som varje spelare kollas igenom. Spelarna kommer också få genomföra framtagna kontrolltester där vi tagit fram 
referensvärden på vad man bör klara av i varje ålder. Övrig tid på banan, arrangeras andra roliga aktiviteter som drills, minitennis, trick shots mm. 
Föräldrautbildning kommer hållas digitalt alternativ samtidigt som spelarna och tränarnas aktiviteter på banan. Efter 9 års träffen får 
spelare/tränare/förälder enkla direktiv på hur de 
kan jobba vidare hemma i klubben, vilket vi kommer följa upp vid återkommande 10 års träff. Alla spelare får en Next Generation T-shirt inför varje 
träff, som man bär på sig under dagen.

→ Så här kommer det gå till för 11 åringarna:
Under våren bjuds klubbarnas 11 åringar (P + F 2014) in till aktiviteten (se datum nedan). Endast spelare deltager i denna träff. Målet med träffen är 
att erbjuda en extra hjälp att utveckla spelarna, inom dubbelspelet. Detta genomföra med först teoretisk genomgång följt av praktiskt matchspel på 

banan. 

→ Efter 11 års träffen är vår målsättning att spelare gått igenom samtliga träffar 9,10,11 år och att Tennis Stockholm under denna tid kunnat vara 
stöttande och behjälplig i att sätta färdigheter (rörelse, slagteknik, dubbel) som är viktiga för spelarens fortsatta utveckl ing. Alla spelare får en Next
Generation T-shirt inför träffen, som man bär på sig under dagen



→ Next Generation Tennis Camp 2025:

→ Barn som under 2025 deltagit på någon av våra Next Generation träffar, kommer få en exklusiv inbjudan till våra Next Generation Tennis Camps som 
arrangeras under sommar månaderna 2026. Mer information och inbjudan till dessa Camps skickas ut i början av 2026.

→ Höstens träffar i Tumba Tennis & Padel;
Söder klubbar (9åringar) 28 september
City klubbar (9 åringar) 9 november
Norr klubbar (9å ringar) 7 december

Se zonindelning av klubbarna längre ner i informationen.
Börja redan nu och identifiera dina spelare som visar ett stort intresse för sin tennis och visar intresse för att tävla samt har spelat minst   1 -2 
tävlingar under de senaste 12 månaderna som KM, SO TOUR eller någon annan tävling. För att nomineras bör sspelare klara av de tre första stegen 
av de framtagna kontrolltesterna som tränare fått till sig.

→ Klubbarna nominerar sina spelare till Tennis Stockholm som skickar en personlig inbjudan till spelare med föräldrar. Därefter gör 
spelare/förälder/tränare anmälan enligt instruktion. Prata med aktuella spelare och föräldrar och förklara konceptet. 

→ Anmälan:
Anmälan görs via länk som skickats ut till klubbarnas nominerade spelare.
Obligatorisk närvaro tränare på 9-10 års träffarna. Obligatoriskt deltagande för föräldrar på föräldrautbildning.

→ Anmälningsavgift: En anmälningsavgift på 600 kr/spelare som inkluderar deltagande för föräldrar och tränare. 
Anmälan är bindande. Om avanmälan sker efter sista anmälningsdatum för varje tillfälle, debiteras hela avgiften. Detta gäller även vid sjukdom. 

→ Välkomna spelare, föräldrar och tränare!

→ Tennis Stockholm



ZONINDELNING AV KLUBBAR
Söder, 16 februari City, 9 november Norr, 7 december Alla klubbar 
Sista anmälningsdag 
21 september

Sista anmälningsdag 
2 november

Sista anmälningsdag 
30 november

Sista anmälningsdag
Ej höst 2025

19 klubbar 8 klubbar 23 klubbar

Boo KFUM Ekerö TK Djursholms TK
Botvid TK Hellas Danderyds TK
Dalarö TK KLTK Edsvikens TK
Enskede LTK Lidingö TK Ellagårds TK
Farsta TK SALK Enebybergs IF TS 
Gustavsbergs TK Smedslättens TK Global Tennis Partner
Haninge TK Stockholms TK IF Triangeln
Huddinge TK TSK Malmen IFK Törnskogens 
Mälarhöjdens TK Järfälla TK
Nynäshamns TK Kungsängens TK
Rönninge TK Näsbyparks TK
Saltsjöbadens LTK Sollentuna TK
Saltsjö Duvnäs TK Solna TK
Spårvägens TK Spånga TBK
Trollbäckens TK Stenhamra TK
Tullinge TK Stora Wäsby TK
Tumba Tennis Sundbybergs TK
Västerhaninge TK Tennis School Club
Älta TK Täby TK

Vallentuna TK
Vaxholms TK
Viggbyholms TK
Åkersberga TK
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