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En översyn av Game Change 2030 pågår nu och genomförs av Sv. Tennisförbundet.  
Sv. Tennisförbundet Mitt kommer under 2026, för att inte tappa fart i arbetet, att fortsätta 
arbeta med Game Change utifrån det förarbete som presenterats inför förbundsmötet i april 
2026. Efter förbundsmötets beslut i april 2026 om uppdatering av GC 2030 gör vi eventuella 
justeringar för att anpassa till det beslut som fattas.  
 
Målområden  Game Change 2030  
1. Klubb-  och anläggningsutveckling  
2. Medlemstillväxt  
3. Finansiering och partners  
4. Spelar -  och tränarutveckling  
5. Sportsliga framgångar  
 
1.Klubb -  och anläggningsutveckling  

Starka, välorganiserade och jämlika tennisklubbar med ändamålsenliga anläggningar är en 
förutsättning för svensk tennisutveckling. Genom strukturerat stöd, inkluderande 
klubbutveckling och strategisk utbyggnad av anläggningar ska klubbar i hela landet ges 
bättre möjligheter att bedriva hållbar verksamhet, utveckla tävlingsmiljöer och ta långsiktigt 
ansvar för sportens tillväxt.  
 
2. Medlemstillväxt  
 
Medlemstillväxten inom svensk tennis ska drivas av ökad synlighet, förbättrad tillgänglighet 
och fler attraktiva ingångar till sporten. Genom attraktiva medlemsformer, etablering av nya 
verksamheter, systematisk uppföljning av medlemsnöjdhet samt daglig ex ponering av tennis 
på alla nivåer ska fler människor nås, rekryteras och behållas i tennisen över tid.  
 
3. Finansiering och partners  
 
En stabil och långsiktigt hållbar ekonomi är avgörande för svensk tennis fortsatta utveckling. 
Genom stärkt samverkan, strategiska partnerskap, gemensamma upphandlingar och nya 
intäktsdrivande initiativ ska ekonomiska resurser skapas och fördelas på ett sä tt som stärker 
verksamheten på klubb - , regional och nationell nivå samt möjliggör satsningar inom både 
bredd, tävling och elit.  
 
4. Spelar -  och tränarutveckling  
 
Spelar -  och tränarutvecklingen ska utgöra grunden för både bredd, kvalitet och framtida elit 
inom svensk tennis. Genom tydliga riktlinjer för barn -  och ungdomsutveckling, tillgängliga och 
nivåanpassade tävlingsformer samt en internationellt erkänd tränarut bildning ska fler spelare 
utvecklas, stanna kvar i sporten längre och ges möjlighet att nå nationell och internationell 
nivå utifrån ambition och förutsättningar.  
 
5. Sportsliga framgångar  
 
Svensk tennis ska genom en sammanhållen och långsiktig spelarutvecklingsstruktur skapa 
förutsättningar för internationella framgångar på junior -  och seniornivå. Genom tydlig 
vägledning i spelarutveckling, stark samverkan mellan förbund, regioner och klubba r samt 
tillgång till relevanta utvecklings -  och tävlingsmiljöer ska svenska spelare ges möjlighet att 
etablera sig och konkurrera på internationell nivå, inklusive junior - Grand Slam, Grand Slam -
turneringar och internationella lagmästerskap.  
 



 
 
 
Övergripande arbetsätt och riktlinjer Sv enska Tennisförbundet Mitt  

 
 
Sv .Tennisförbundet Mitt arbetar utifrån vår strategi som bygger på regionens förutsättningar 
och behov. Denna strategi sammanställs enligt bilde n nedan och utgör den grund för hur  
Sv .Tennisförbundet Mitt prioriterar för att bidra till de övergripande målen som framgår i 
Game Change 2030.  
SvTF Mitt har följande övergripande riktlinjer för det arbetssätt som ska råda i regionens 
verksamhet.  

Vision: Tennis –  en ledande och framgångsrik idrott för livet, hela livet.  

Värdegrund:   Roligt –  öppet -  utmanande - hållbart  

 

• SvTF Mitt  utvecklar och genomför verksamhet i linje med Svenska Tennisförbundets 
ambitioner och målsättningar.  
 

• SvTF Mitt  ska agera drivande, inspirerande, stöttande och intresserat utifrån klubbars, 
spelares och tränares nivå samt utvecklingsvilja . 

                                                                                            

• SvTF Mitt utvecklar och skapar smarta arbetssätt, där dubbelarbete undviks, dvs ett 
arbetssätt som underlättar för klubbar, spelare och tränare att kunna fokusera mer på 
träning, spel och aktiviteter på klubbnivå.  
 

• SvTF Mitt utvecklar och ger förutsättningar till utbyte, nätverkande och samarbete 
mellan klubbar, sparring och träning för spelare (föräldrar) och benchmarking och 
erfarenhetsutbyte mellan tränare i regionen, vid samtliga tillfällen där regionen på 
något sätt ingår i aktiviteter och arrangemang . 
 
 

• SvTF Mitt  utvecklar och skapar förutsättningar för att informera och medvetandegöra 
föräldrar rörande hur dom på bästa sätt kan stötta sina ungdomar samt hur dom 
administrerar i våra system för tävlingar mm.  
 

• SvTF Mitt lyfter fram förebilder inom ungdomsidrotten på regionnivå genom fortsatt 
gott arbete med regionläger/tävlingar och genom att ytterligare synliggöra dessa 
aktiviteter bland våra breddklubbar.  
 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

Tennisklubb ar 

Öka kännedom och intresse för tennis i sitt upptagningsområde  som en sport för alla hela 
livet  

Tävlingsklubb ar 

Öka kännedom och intresse för tennis i sitt upptagningsområde som en sport för alla hela 
livet och ge förutsättningar för att öka antalet licensierade spelare i regionen, dvs aktiva 
tävlingsspelare.  

NIU Klubbar  

Öka kännedom och intresse för tennis i sitt upptagningsområde som en sport för alla hela 
livet och ge förutsättningar för att öka antalet licensierade spelare i regionen, dvs aktiva 
tävlingsspelare  samt säkerställa en stabil och regional utvecklingsväg för framtida elitspelare  
genom kombinerade gymnasiestudier och elitsatsning.  

 

Under 2026, år 2 av gällande strategi, lägger Sv Tennisförbundet region Mitt, utöver 
genomförande av den sportsliga verksamhetsplanen, särskilt fokus på att stärka och utveckla 
tävlingsklubbarnas roll inom regionen.  
 

 

 

 

 

           

             

          

                                               

                                               

                                 

                                      

                                                                                            
                          

                                                  
                                                   

                
                       
                   

                        
                 

        



 
 
 

Verksamhetsp rogram 2026  
 
 
Spelaraktiviteter  
 
Vecka  Datum Aktivitet     Plats  
2 11/1 Regionsamling F 14 –13   Uppsala  
2 11/1 Regionsamling P 14 –13   Uppsala  
3 18/1 Regionsamling F 10    Sigtuna TK  
3 18/1 Regionsamling P 10    Sigtuna TK  
7 9- 15/2                            14’    Göteborg  
10 7/3  Regionsamling F 12 –11   Västerås 
10 7/3  Regionsamling P 12 –11   Västerås 
15 12/4 Regionsamling Flickor 10    Borlänge  
15 12/4 Regionsamling Pojkar 10    Borlänge  
16 18/4 Vänskapsamling med Öst F 13 –12  Eskilstuna  
16 18/4 Vänskapsamling med Öst P 13 –12  Eskilstuna  
15 3/ 5 Regionsamling F 10    Sigtuna  
15 3/ 5 Regionsamling P 10    Sigtuna  
19 10/5  Regionsamling F 12 –11   Uppsala  
19 10/5  Regionsamling P 12 –11   Uppsala  
20  17/5 Regionsamling F 14 –13   Uppsala  
20  17/5 Regionsamling P 14 –13   Uppsala  
36 6/9  Pre Camp Pirres Pokal / Sofias Cup 14 –13  Västerås 
37 12- 13/9 Vänskapsamling Mitt / Öst / Norr / Väst F+P 12  Eskilstuna  
 

• Updaterad program för hösten kommer 1 Maj  
 
 
Tävlingar  
 
Vecka  Datum Aktivitet     Plats  
12 19- 22/3  Regionsmästerskap Senior/ Veteran/Junior   Gävle  
20  15- 17/5 Elite Hotels Next Gen cup, Zonspel   Bålsta / Falun  
23 4- 7/6  Elite Hotels Next Gen cup, Regionsfinal   Uppsala  
27 2- 5/7  Elite Hotels Next Gen cup, Sverigefinal   Båstad  
33 13- 16/8 Regionsmästerskap Junior    Avesta  
33 21- 23/8  Regionsmästerskap Senior/Veteran   Avesta  
38 19- 21/9 Sofias cup / Pirres Pokal 14 år    Norrköping  
 

• SvTF Mitt bidrar även med arbete  med tävlingssanktioner  och STL.  
 
 
Klubb  –  Tränarutveckling  
 

• Klubb besök  inom ROG  och spelarutveckling  
• Digitala träffar för Tennisklubbar  
• Digitala och fysiska träffar för ROG & Tävlingsklubbar  
• Tränar & Funktionärsutbildningar  
• Årlig Klubbkonferens  i Falun 25- 26 september.  

 
 

 

 



 
 

Svenska Tennisförbundet Mitt  -  Budget  2026  
  
   

  

Intäkter  Utfall 202 5 
Budget 

Helår 2026  
  

Intäkter        

Medlemsavgifter  385 750  389 850    

Bidrag SvTF fast  330 000  330 000    

Bidrag SvTF rörligt  83 750  44 000    

Idrottsförbunden  109 344  110 000    

Spelaraktiviteter  47 850  50 000    

Tävlingsresor  21 600  22 000    

Utbildning  41 700  61 500    

Övriga intäkter  13 258 0    

Summa intäkter  1 033 252  1 007 350    

        

Kostnader        

Kostnader  Utfall 2025  
Budget 

Helår 202 6 
  

   
  

Tävlingsresor  - 129 448 - 130  000    

Spelaraktiviteter  - 155 014 - 140 000    

Utbildning (inkl arvoden)  - 36 915 - 49 000    

Klubbutveckling  - 59 653  - 67 500    

Regionskostnader & Admin  - 151 734 - 153 000    

Personal -  Region  - 597 313 - 600 000    

Summa kostnader  - 1 130 077 - 1 139 500    

        

Resultat f. finansiella poster  - 96 825  - 132 150   

        

Finansiella poster  36 217 20 000    

        

Resultat  - 60 608  - 112 150   

 


