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ROG-TAVLINGAR

Till spelare och foraldrar

ALLMANT

Den 1 januari 2026 inférdes nya matchformer fér barn som spelar med réd, orange och
grén boll med malsattning att skapa enhetliga och samordnade matchformer i hela
Sverige.

Overgripande begreppet av matchformerna ir ROG-téavlingar.

Den 1 september 2026 slutférs den nya strukturen och innefattar samtliga tavlingar
som spelas med réd, orange och grén boll.

Férandringarna som gors den 1 september &r dels att klasserna Orange B, Orange A och
Gron A férkortas tidsmassigt, dels att klassen Next inférs som sista steget med grén
boll. Mer info om detta nedan.

Totalt sett sa erbjuds nu féljande olika steg av ROG-téavlingar:

1. ROG Klubb:

- Vit

- Lila/Skumboll
- Rod

- Orange

- Gron

ROG Klubb ar forsta steget med respektive boll. Har arrangerar klubben tavlingar
med olika typer av bollar och banstorlekar utifran vad som passar. Klubben kan
anvanda sig av den kostnadsfria ROG-adminsidan dar automatiska lottningar och
spelschema presenteras. Tavlingarna genomférs pa begréansad tid, i normalfallet
max tva timmar. Dessa steg skall erbjudas av klubbarna innan man deltar i sina
férsta tavlingar i nasta steg, 2 ROG.

2. ROG:

- Ré&d — rekommenderad alder 6-8 ar (2 timmar)

- Orange B — rekommenderad &lder 8-10 ar (3 timmar)
- Orange A - rekommenderad alder 8-10 ar (4 timmar)
- Groén B — rekommenderad alder 9-12 ar (4 timmar)

- Gron A — rekommenderad alder 9-12 ar (4 timmar)

Samtliga klasser spelas pa tid. Tavlingarna publiceras pa Tavling Online dar dven
anmalningar gors. Arrangdren informerar deltagare via e-mail innan tavlingarna
genomfors.
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3. ROG Next

Next — rekommenderad alder 9-12 ar

Next &r sista nivan av tavlingar som spelas med gron boll. Darefter vantar tavlingar
med gul boll. Next spelas i normalfallet som en del i en tavling med andra klasser
men kan ocksa spelas som en enskild tavling. Varje tavling innehaller en pojkklass
och en flickklass. Klasserna skall spelas med inledande poolspel med fyra spelare per
pool. Matcherna spelas i bast av tre korta set med no-ad och avgérande MTB till 10 i
avgorande set. Ettor och tvaor gar till slutspel. Férdelsvis dven treor och fyror.

Ovrigt ROG-tavlingar

- Aldern 3r rekommenderad fér klasserna men inte tvingande. Detta innebar att
spelare kan anmala sig &ven om man ligger nagot utanfér dldersrekommendationen.

- Klubbens tranare skall bista spelare och féraldrar med vagledning kring vilka
forkunskaper som spelaren ska ha for att anmala sig. Detta gors for att fa jamna
matcher och ddrmed en positiv upplevelse av att borja spela matcher i ung alder.

Beddmning av férkunskaper gors pa tre olika satt:

1.

Férkunskaper

Respektive klass kommer att innehalla en beskrivning av de férkunskaper som
behdvs for att anmala sig. Videos kommer att publiceras pa tennis.se for att visa
forkunskapskraven pa ett tydligt satt. Klubbens trénare skall radfragas.
ROG-plattformen

Klubbar som anvdnder ROG-plattformen kan anvdnda den som ett hjdlpmedel
for att sdkerstélla att spelare har ratt férkunskaper. Fraga klubbens tranare.
Klubbinterna matcher

Klubbar bér fére deltagande i ROG eller Next erbjuda klubbinterna matcher.
Exempelvis genom att anvanda den kostnadsfria ROG-adminsidan. Dessa
matcher &r férberedande och gér att klubbtranare kan sakerstalla att
forkunskaperna finns for anmalan till ratt klass.

TRYGG TENNIS

Nya matchformerna ar utformade for att skapa en milj6é foér trygg tennis. Detta gors
genom bland annat féljande punkter:

Gemensam start och avslutning

Information/utbildning till féraldrar

Fasta start- och sluttider

Information om férkunskaper

Tavlingsledare och matchledare/domare

Ingen/I&g resultatexponering

Alla far spela ungefar lika mycket

Alla far utvecklas utifran sina férutsattningar

Upplagg for att fa sd manga jamna matcher som majligt
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Att notera ar att Next kan spelas &ver flera dagar utan fast start- och sluttid, resultat
publiceras for tavlingen samt att total speltid kan variera mellan olika spelare.

UNDANTAG

Att notera ar att seriespelets klasser fér orange och grén boll spelas med regler
anpassade for lagspel.

INFORMATION

Information om ROG-tavlingarna finns har:

- SvTF:s hemsida - https://www.tennis.se/tavlingar/nationella-tavlingar/rog-
touren/

- SvTF:s tavlingssida — Tavling Online - https://svtf.tournamentsoftware.com

- Via klubbens tranare

ANMALAN

Anmalan till ROG-tavlingarna kan géras pa tre olika satt:

1. Tavling Online
Anmélan via SvTF:s tavlingsplattform - https://svtf.tournamentsoftware.com,
aven kallad Tavling Online. Spelare som inte tidigare har anmalt sig till nagon
tavling maste registrera sig for en tavlingslicens. Registreringen ar kostnadsfri
for spelare upp till 12 ar. En férsakring ingar i licensen. Déarefter kan
spelare/malsman anmila spelare till ROG-tévlingar via Tavling Online.

2. Snabbformular tavlingslicens
Registrering for tavlingslicens via ett enkelt formuldr som finns tillgangligt via
tennis.se: https://form.jotform.com/svenskatf/snabblicens

Féljande uppagifter skall anges:
- Férnamn

- Efternamn

- Personnummer (12 siffror)

- Land

- Kén

- E-mail

- Klubb

SvTF skickar darefter ett mail till spelaren med besked om licensnummer och
instruktioner kring hur man goér fér att anmala sig till tavlingarna.

Snabbformularet kan aven fyllas i av klubben fér att darigenom snabbt skapa
licensregistrering for flera spelare samtidigt.
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3. Klubbanmailan
Anmadlan till ROG-tavlingarna kan gdras direkt till arrangérsklubben enligt
klubbens anvisningar. Detta kan vara via e-mail till klubben eller pa klubbens
anslagstavla. Klubben ser till sa att man kan delta &ven om man inte har
registrerat sig for tavlingslicens.

Vi rekommenderar att spelare registrerar sig for tavlingslicens foér att ddrigenom
fa en forsakring och enklare kunna anméla sig till fler tavlingar och erhalla viktig
information om tennis. OBS! Andra anmalningssatt kan finnas fér ROG Klubb.

ANMALNINGSAVGIFTER
- Rod - 200 kr
- Orange B — 240 kr
- Orange A — 280 kr
- Gron B — 280 kr
- Gron A — 280 kr

Ovanstaende avgifter ar faststéllda maxavgifter. Varje region faststéller inom
ovanstdende ram egna maxavgifter och/eller intervall fér minsta och hégsta avgift.
Aktuella anmélningsavgifter visas pa Tavling Online.

Observera att varje anmald spelare spelar ungefar halva den totala tavlingstiden, vilket
ar avsevart mer speltid &n i manga andra tavlingsklasser.

ANMALNINGSTID

Anmalningstiden startar en manad fére speldatum. Anmalningstiden skall startas 18:00.
Anmadlningstiden utgar tre dagar fore tavlingsdagen. Anmalningstiden fér Next féljer
samma anmalningsdeadline som &vriga klasser i tavlingen.

BEGRANSAT DELTAGARANTAL

Vissa tavlingar kan ha ett begrénsat deltagarantal. | dessa fall anvands férst-till-kvarn
modellen. Dvs. att spelare som anmaler sig forst, via Tavling Online, kommer med i
klassen. Nar klassen &r full s& kan man anmaéla sig till en intresselista. Arrang6rsklubben
kan garanteras ett visst antal platser per klass. Next genomférs i normalfallet utan
begransat deltagarantal.

QR-KOD (EJ NEXT)

Foraldrar och intresserade kan félja spelprogrammet och planeringen for varje enskild
tavling genom en QR-kod som ldmnas ut av tavlingsledaren. Hir kommer man aven
kunna ta del av annan information om tavlingarna. | Next kan klasserna féljas via Tavling
Online.
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ROD
Klassen R6d har rekommenderad alder 6-8 ar. Spelare skall inneha de férkunskaper som
behdvs och félja tranarens anmalningsrekommendationer.

Spelare som inte innehar de férkunskaper som behdvs fér Réd bor istéllet erbjudas
klubbinterna matcher (Klubb-Réd) fér att vidareutvecklas tills man ar redo fér Réd.
Spelare kan kontakta sin klubb fér att fa mer information om klubbinterna matcher.

Tavlingsledare skall tillsammans med &vriga matchfunktionarer sakerstélla ett tryggt
och lattsamt evenemang och ddrigenom skapa ett intresse for att fortsatta spela
matcher.

Regler
- Total tid: 2 timmar
- Total matchtid per spelare: ca 1 timme
- Antal matcher: ca 4 per spelare
- Tavlingsledare pa plats fran start till slut
- Matchledare/domare finns fér varje réd bana och varje enskild match
- Spel pa sma banor med lagt nat och réd boll
- Singel
- Varje match ar ett tiebreak till 10
- Avgoérande boll vid 9-9
- Inga sidbyten eller pauser under match
- Serveordning som i tiebreak (1,2,2,2, osv)
- Servaren har tva servar
- Serve skall slas i serveruta med servelinje (hela banans bredd)
- 1:a serve utan studs (antingen kast eller med racket)
- 2:aserve med eller utan studs (ej kast underifran)
- Inga segrare koras — inga resultat eller lottningstrad exponeras
- Nya kompisar att méta utifran hur det gar i matcherna
- Program
o Incheckning — 30 minuter fére starttid
Information for spelare och féraldrar
Uppvarmning
Poolspelsmatcher i singel (3-4 spelare per bana)
Diplomutdelning — alla spelare
Avslutning — fika/fruktstund och fotografering

O O O O O
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ORANGE B

Orange B har rekommenderad alder 8-10 ar.

Spelare skall inneha de férkunskaper som behdvs och félja tranarens
anmalningsrekommendationer.

Spelare som inte innehar de férkunskaper som behdévs fér Orange B bér istéllet
erbjudas klubbinterna matcher (Klubb-Orange) eller matcher pa nivan Réd fér att
vidareutvecklas tills man &r redo for nivan. Spelare kan kontakta sin klubb fér att fa mer
information om klubbinterna matcher.

Tavlingsledare skall tillsammans med &vriga matchfunktiondrer sakerstélla ett tryggt
och lattsamt evenemang och ddrigenom skapa ett intresse for att fortsatta spela
matcher.

Regler
- Total tid: 3 timmar
- Total matchtid per spelare: ca 1,5 timmar
- Antal matcher: ca 3 per spelare (3 singlar)
- Tavlingsledare pa plats fran start till slut
- Matchledare/domare finns fér varje bana och varje enskild match
- Spel pa orange bana med orange boll
- Singel
- Varje match ar ett kort set med start 2-2 och noad
- Tiebreak till 7 vid gamestallning 6-6
- Inga sidbyten eller pauser under match
- Vanlig serveordning och vanliga serveregler
- Inga segrare koras — inga resultat eller lottningstrad exponeras
- Nya kompisar att méta utifran hur det gar i matcherna
- Program
o Incheckning — 30 minuter fore starttid
Information for spelare och féraldrar
Inbollning/Uppvarmning
Cirka 3 singelmatcher per spelare (3-4 spelare per bana)
Diplomutdelning— alla spelare
Avslutning — fika/fruktstund och fotografering

O O O O O
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ORANGE A

Orange A har rekommenderad alder 8-10 ar.

Spelare skall inneha de férkunskaper som behdvs och félja tranarens
anmalningsrekommendationer.

Spelare som inte innehar de férkunskaper som behdévs fér Orange A bér istéllet
erbjudas matcher i klasserna Orange B alternativt klubbinterna matcher (Klubb-
Orange). Spelare kan kontakta sin klubb fér att f& mer information om klubbinterna
matcher.

Tavlingsledare skall tillsammans med &vriga matchfunktiondrer sakerstélla ett tryggt
och lattsamt evenemang och ddrigenom skapa ett intresse for att fortsatta spela
matcher.

Regler
- Total tid: 4 timmar
- Total matchtid per spelare: ca 2 timmar
- Antal matcher: ca 2 kortmatcher, 2 lingre singelmatcher per spelare (2+2 singlar)
- Tavlingsledare pa plats fran start till slut
- Matchledare/domare finns fér varje bana och varje enskild match
- Spel pa orange bana med orange boll
- Singel
- Varje kortmatch ar ett MTB till 7.
- Varje langre match ar bast av tre korta set med start 2-2 och noad. Avgérande
set ett MTB till 7.
- Tiebreak till 7 vid gamestéllning 6-6
- Sidbyte och vila efter varje set
- Vanlig serveordning och vanliga serveregler
- Resultat registreras — inga priser fér segrare
- Resultaten ligger till grund féor vem man méter i kommande matcher.
Nivabaserade matcher for att fa sd jdmna matcher som mgjligt.
- Program
o Incheckning — 30 minuter fére starttid
Information for spelare och féraldrar
Uppvarmning
Cirka 2 kortmatcher i singel per spelare (3-4 spelare per bana)
Cirka 2 langre matcher i singel per spelare (3-4 spelare per bana)
Diplomutdelning — alla spelare
Avslutning — fika/fruktstund och fotografering

O O O O O O
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GRON B

Groén B har rekommenderad alder 9-12 ar.

Spelare skall inneha de férkunskaper som behdvs och félja tranarens
anmalningsrekommendationer.

Spelare som inte innehar de férkunskaper som behdévs fér Gréon B bor istallet erbjudas
klubbinterna matcher (Klubb-Grén) eller matcher pa nivan Orange for att
vidareutvecklas tills man &r redo for nivan. Spelare kan kontakta sin klubb fér att fa mer
information om klubbinterna matcher.

Tavlingsledare skall tillsammans med &vriga matchfunktiondrer sakerstélla ett tryggt
och lattsamt evenemang och ddrigenom skapa ett intresse for att fortsatta spela
matcher.

Regler
- Total tid: 4 timmar
- Total matchtid per spelare: ca 2,5 timmar
- Antal matcher: ca 5 per spelare (3 singlar och 2 dubblar)
- Tavlingsledare pa plats fran start till slut
- Matchledare/domare finns fér varje bana och varje enskild match
- Spel pa orange bana med orange boll eller spel pad grén bana med gron boll
- Singel/Dubbel
- Varje match ar ett kort set med start 2-2 och noad
- Tiebreak till 7 vid gamestallning 6-6
- Inga sidbyten eller pauser under match
- Vanlig serveordning och vanliga serveregler
- Inga segrare koras — inga resultat eller lottningstrad exponeras
- Nya kompisar att méta utifran hur det gar i matcherna
- Program
o Incheckning — 30 minuter fore starttid
Information for spelare och féraldrar
Inbollning/Uppvarmning
Cirka 3 singelmatcher per spelare (3-4 spelare per bana)
Cirka 2 dubbelmatcher per spelare
Diplomutdelning— alla spelare
Avslutning — fika/fruktstund och fotografering

O O O O O O
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GRON A

Groén A har rekommenderad alder 9-12 ar.

Spelare skall inneha de férkunskaper som behdvs och félja tranarens
anmalningsrekommendationer.

Spelare som inte innehar de férkunskaper som behdévs fér Gréon A bor istallet erbjudas
matcher i klassen Grén B alternativt klubbinterna matcher (Klubb-Grén). Spelare kan
kontakta sin klubb fér att fa mer information om klubbinterna matcher.

Tavlingsledare skall tillsammans med &vriga matchfunktiondrer sakerstélla ett tryggt
och lattsamt evenemang och ddrigenom skapa ett intresse for att fortsatta spela
matcher.

Regler
- Total tid: 4 timmar
- Total matchtid per spelare: ca 2 timmar
- Antal matcher: ca 2 kortmatcher, 2 lingre singelmatcher per spelare (2+2 singlar)
- Tavlingsledare pa plats fran start till slut
- Matchledare/domare finns fér varje bana och varje enskild match
- Spel pa grén bana med grén boll
- Singel
- Varje kortmatch ar ett MTB till 7.
- Varje langre match ar bast av tre korta set med start 2-2 och noad. Avgérande
set ett MTB till 7.
- Tiebreak till 7 vid gamestallning 6-6
- Sidbyte och vila efter varje set
- Vanlig serveordning och vanliga serveregler
- Resultat registreras — inga priser fér segrare
- Resultaten ligger till grund féor vem man méter i kommande matcher.
Nivabaserade matcher for att fa sd jamna matcher som mgjligt.
- Program
o Incheckning — 30 minuter fére starttid
Information for spelare och féraldrar
Uppvarmning
Cirka 2 kortmatcher i singel per spelare (3-4 spelare per bana)
Cirka 2 langre matcher i singel per spelare (3-4 spelare per bana)
Diplomutdelning — alla spelare
Avslutning — fika/fruktstund och fotografering

O O O O O O
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NEXT

Next ar sista steget av tavlingar med gron boll som kommer efter Klubb Grén, Grén B
och Gron A. Efter Next ar spelare fardigutbildade och kan ta steget 6ver till klasser med
gul boll. Samtliga arrangérer som arrangerar 11-arsklasser och/eller 12-arsklasser skall
arrangera Next i samma tavling.

Next har rekommenderad alder 9-12 ar.
Spelare skall inneha de férkunskaper som behdvs och félja tranarens

anmalningsrekommendationer. Spelare som inte innehar de férkunskaper som behévs
for Next skall istallet erbjudas matcher i klassen Grén A.

Regler
- Klasser
o PS (flickor tilldts anmala sig)
o FS

o PD (flickor tilldts anmala sig) — e] obligatorisk klass
o FD - ej obligatorisk klass
- Spelform
o Steg 1: Poolspel — 4 spelare per pool
o Steg 2: Slutspel i cupform fér 1:or och 2:or. Tavlingen kan vélja att Iata
samtliga spelare ga till slutspel. | sa fall 3:or och 4:or i ett B-slutspel.
o SvTF rekommenderar att arrangérer véljer att 1ata alla spelare ga till
slutspel.
- Matchform
o Samtliga matcher spelas i bast av tre korta set (start 2-2) med no-ad. Vid
6-6 spelas ett tiebreak till 7. Avgérande set ett MTB till 10. Sidbyte och
vila endast efter setslut.
o Dubbelklasser spelas i cupform med tréstlottning.
- Matchtid: Klasserna kan spelas éver en eller flera dagar. Flera matcher per dag
rekommenderas.
- Antal matcher: Minst tre matcher per spelare i singelklasser. Minst tva matcher
per par i dubbelklasser.
- Spel pa grén bana med grén boll
- Resultat registreras — priser finns
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